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Resumen

La ensefianza de las matematicas ha representado un reto para los docentes de
secundaria, por otra parte, la musica ha tenido gran influencia en la mayoria de las
personas, en especial los jévenes, con respecto al tema, en las ultimas décadas se
ha dado unatendencia a relacionar las matematicas y la musica. El propésito de esta
investigacion fue demostrar como podria influir la musica en el aprendizaje de las
matematicas en los alumnos de secundaria, es decir, se buscd comprobar que por el
ritmo quetienela musica, susdiferentestonalidades, asi como la armoniay frecuencia,
especialmente la musica denominada clasica, podria permitir un estado de relajacién
y concentracidén que propiciaria en los alumnos de secundaria una disposicion hacia el
aprendizaje, lo cual les permitiria obtener mejores resultados al momento de resolver
problemas matematicos escuchando musica, se buscaron melodias que otros autores
han demostrado que tienen efecto en el aprendizaje, con compositores como: Mozart,
Chopin, Vivaldi, Bach y Beethoven, de los cuales algunos estudios han comprobado
que tienen un efecto en el aprendizaje, por lo que habria que comprobar los efectos

de la musica en el aprendizaje de la asignatura de matematicas.

Palabras clave: Musica y matematicas, aprendizaje de matematicas, musica

clasica, efectos de la musica, problemas matematicos, aprendizaje en secundaria.



Abstract

The teaching of mathematics has represented a challenge for secondary school
teachers, on the other hand, music has had great influence on most people, especially
young people, regarding the subject, in recent decades there has been a tendency to
relate mathematics and music. The purpose of this research was to demonstrate how
music could influence the learning of mathematics in high school students, that is, it
was soughtto verify that due to the rhythm that music has, its differenttones, as well
as the harmony and frequency, especially the so-called classical music, could allow a
state of relaxation and concentration that would promote in high school students a
disposition towards learning, which would allow them to obtain better results when
solving mathematical problems by listening to music, melodies were soughtthat other
authors have shown to have an effect on Learning, with composers such as: Mozart,
Chopin, Vivaldi, Bach and Beethoven, of which some studies have proven that they
have an effect on learning, so the effects of music on the learning of the mathematics

subject should be checked.

Keywords: Music and mathematics, mathematics, learning mathematics,

classical music, effects of music, Mathematical problems, Learning in secondary
school.



Introduccion.

Es comun en los estudiantes de secundaria una clara apatia con respecto a las
matematicas en algunos estudios realizados sobre el aprendizaje de las matematicas
los cuales se mencionaran en el capitulo Il se encontré que los alumnos de esta etapa
muestran desinterés hacia la asignatura, por tal motivo, un gran numero de
investigadores especialistas en este campo, buscaron alternativas para hacera
atractiva e interesante para los alumnos, no obstante, se ha demostrado que los
estudiantes de cualquier nivel, en especial los de secundaria, al sélo escuchar la
palabra matematicas les provoca rechazo y desaliento, sin embargo, este estudio se
enfoco a un grupo de alumnos de primer grado de secundaria intentando abordar las
matematicas desde una postura divertida y atractiva, tomando en cuenta sus
expectativas, por tanto, se buscé demostrar que combinando las matematicas con la

musica clasica les permitiria adquirir el gusto por aprenderlas y desarrollarlas.

El objetivo central de esta investigacién portanto es comprobar que efectos
tiene en los alumnos de secundaria escuchar musica al resolver problemas
matematicos vy si esto podria favorecer la mejora de su desempefio en el aprendizaje

de matematicas.

En el primer capitulo se habla del planteamiento del problema en donde se ubica
el lugary el tipo de problema encontrado, en el segundo capitulo se presenta el marco
tedrico y referencial que comprende el marco histérico, marco conceptual y marco
contextual, en el capitulo tres se da a conocer la metodologia de investigacion
adoptada, el capitulo cuatro se habla sobre la aplicacion, analisis y resultados y
finalmente en el capitulo cinco se presentan las conclusiones sobre los resultados

encontrados en la investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Antecedente.

Existe una poblacion, en la region de la Costa Sierra Occidental que pertenece al
municipio de Puerto Vallarta en el estado de Jalisco, la cual se conoce como: Las
Palmas de Arriba, es una poblacion que se encuentra relativamente cerca del mar,
cuyo clima es tropical, es decir, caluroso la mayor parte del tiempo. En esta poblacién
que de acuerdo al IIEG 2019 tiene 4090 habitantes se encuentra la Escuela
Secundaria General No. 55, perteneciente al subsistema federal, es una escuela
pequefa formada por un conjunto de 282 alumnos, con 9 grupos, tres de cada grado;
En esta escuela, al aplicarel examen diagndstico a un grupode alumnos seleccionado
que correspondio al 1° C, se encontré que los alumnos no contaban con los
conocimientos basicos en matematicas, lo cual provocd un rezago educativo, esto
también se comprobd en los resultados de la prueba estandarizada de RECREA

Avanza, en la cual el 90% de los alumnos reprobd.

En este mismo sentido se encontré que los alumnos mencionados estuvieron
estudiando a distancia durante la Pandemia del COVID-19, situacién que les afecté ya
que algunos no tenian acceso a la tecnologia por lo que no pudieron trabajar en linea
de manera adecuada, a esta situacion se le sumo la apatia y desinterés hacia las
matematicas ya sea por su complejidad o por la cultura de los habitantes de las
comunidades de nuestro pais, como se menciond con anterioridad, los alumnos de 1°
C de la escuela secundaria General No. 55, no contaban con un nivel matematico
adecuado para el grado que cursaban,ademas, sus resultados fueron reprobatorios
en las pruebas estandarizadas aplicadas, demostrando que se les complicabaresolver
problemas matematicos.



1.2. Descripcion del Problema de Investigacion.

Después de realizar un analisis de los procesos de aprendizaje de los alumnos de
educacion basica, en el caso especifico de secundaria, se encontrdé que a los alumnos
de este nivel no les gusta la asignatura de matematicas, por tal motivo, su ensefanza
y aprendizaje se han vuelto complicados, esto se comprob6é cuando se revisaron los
resultados de las pruebas estandarizadas y al aplicar el examen diagnéstico de inicio
de ciclo, no obstante también se descubrié un aspecto positivo ya que se enconto
que los alumnos en cuestidn les gusta la musicay a su modo la involucran en todo lo
que hacen, por este motivo se pensé que la musica podria tener algun efecto en su
aprendizaje, en este caso matematicas, se pretendié por tanto que la musica podria
ofrecer una alternativa para facilitar su proceso ensefianza-aprendizaje, por esta
razon, al encontrarque existe un problema en la asignatura de matematicas, se busco
comprobar que la musica podria ser unaalternativaviable para facilitar su aprendizaje.

De acuerdo con el texto anterior, la problematica que se encontré fue el bajo
rendimiento en la asignatura de matematicas, bajos resultados en las pruebas
estandarizadas y en el diagnoéstico inicial del ciclo escolar, pero también, como se
sefald, se descubrid el gusto por la musica en la mayoria de los alumnos, lo cual

podria ofrecer una alternativa real para su aprendizaje.

1.2.1. Pregunta de Investigacion.

¢, Qué efectos tendria escuchar musica clasica durante la resolucion de problemas en
el aprendizaje de matematicas en los alumnos de 1° C de la Escuela Secundaria

General No. 55, Ignacio Luis Vallara Ogazon de las Palmas de Arriba, Puerto Vallarta?



1.3. Objetivos de la Investigacion.

1.3.1. Objetivo General.

Mejorar el desempefio de los alumnos de 1° C en la asignatura de matematicas de tal
manera que el 100% aprueben la asignatura durante el primer trimestre del ciclo
escolar 2024-2025, mediante la estrategia de Resolucion de problemas escuchando
musica clasica para que tengan un mayor rendimiento académico en el segundo

trimestre del ciclo escolar.

1.3.2. Objetivos Especificos

e Dara conoceral 100% de los alumnos de 1° C los tipos de musica que existen
para que identifiquen sus caracteristicas durante el mes de septiembre del
2024.

e Explicaral 100% de los alumnos de 1°C las caracteristicas de la musica clasica
y sus compositores como Mozart, Chopin, Beethoven, Bach y Vivaldi, para que

adquieran el gusto por este tipo de musica, durante el mes de octubre del 2024.

e Aplicaral 100% de los alumnosde 1° C la estrategia de resolucién de problemas
matematicos escuchando musica clasica de compositores como Mozart,
Chopin, Beethoven, Bach y Vivaldi, para mejorar su desempeino en el primer

trimestre del ciclo escolar 2024-2025.



1.4. Justificacion.

1.4.1. Conveniencia.

El realizar una investigacién en la que se vincularian las matematicas y la musica,
para demostrar los efectos que la musica clasica podria tener al resolver problemas
matematicos, representaria una gran oportunidad y una alternativa para la ensefianza
de las matematicas, esta alternativa resultaria muy conveniente al encontrar que con
frecuencia, la asignatura de matematicas ha sido considerada: monétona, aburriday
dificil, por lo que el hecho de propiciar un ambiente agradable durante su ensefianza
mediante composiciones musicales seleccionadas cuidadosamente por su ritmo y
armonia le daria un giro positivoy se podria lograr que los alumnos se interesaran en
su aprendizaje matematico, esto representaria un gran avance en el proceso
ensefanza aprendizaje y una estrategia practica que aportaria beneficios en la

formacioén de la asignatura lo cual resultaria totalmente conveniente.

1.4.2. Relevancia Social.

Ellograr un ambiente agradable de trabajo y un clima apto para los alumnos aplicando
musica clasica durante el aprendizaje en la asignatura de matematicas tendria una
gran relevancia social, esto se debido a que la musica siempre ha formado parte de la
vida de las personas, formando parte de su cultura, tradiciones, es decir, no haexistido
un grupo social sin musica, forma parte inherente de la vida, “Cientificamente se ha
comprobado que el uso de la musica ha permitido el establecimiento y la modificacion
de las relaciones humanas, contribuyendo a la adaptacion del individuo a espacios
grupales”. (Duran et al, 2015, s/p), en este sentido, no se pudo concebiruna sociedad
sin musica y el haber aplicado ésta al servicio de la ensefianza de las matematicas

representaria una relevancia trascendental en la sociedad en general.



1.4.3. Implicaciones Practicas.

El propiciarun ambiente agradable por medio de la musica resolveria un problema de
ensefianza comun relacionado con el interés en la asignatura y la forma en como los
alumnos han percibido las matematicas, se venceria la apatia hacia las matematicas,
se brindaria un estado de relajacion para un mejor aprendizaje, no sblo de esta
asignatura, sino de cualquiera, es decir, las sesiones serian atractivas y aceptables
para los alumnos, porque se encontré un importante desinterés y poca aceptacion

hacia algunas asignaturas, principalmente matematicas en todas las escuelas de

México y sin temor a equivocarse, en las escuelas del mundo.

1.4.4. Valor Teoérico.

Como teoria podria adaptarse y vincularse la musica con las matematicas, su uso ha
tenido una influencia generalmente positiva en quien la escuch¢, sobre todo en los
adolescentes de secundariay en cualquier persona en general sin importar la edad,
sexo u origen, se han observado sus efectos en las personas y se ha comprobado
que evoca sentimientos, tranquilidad, alegria y en ocasiones tristeza, por mencionar
algunas, lamusica hatenido, como se senald, ciertos efectos en las personas, lo cual,
aportaria unanuevaidea sobre los recursos de ensefianza, una estrategia de apoyo
en su ensefianza, usoy aprovechamiento, lo cual podrian sentar las bases de una

nueva tendencia tedrica sobre los beneficios de la musica en relacién con las
matematicas.

1.4.5. Utilidad Metodolédgica.

El relacionar la musica y las matematicas ha sido investigada por varios autores a
través del tiempo, no obstante, no se ha considerado como un método de ensefianza,
sin embargo, la propuesta presentada representaria una aportacion metodologica que
podria mejorar la ensefianza de las matematicas, facilitar su entendimiento, propiciar
su aceptacion, su manejo y aprendizaje, darle una caracter mas amigable y aceptado

por los estudiantes. Seria el surgimiento de una estrategia metodoldgica que podria



propiciaren los alumnosel gusto porla asignatura y se crearian verdaderos ambientes

de aprendizaje.

1.4.6. Beneficiarios.

Los principales beneficiarios con esta investigacion serian principalmente los alumnos

del 1° C de la Escuela Secundaria General 55, sin embargo, de comprobarse su
efectividad, se aplicaria en la asignatura de matematicas en toda la escuela.

1.4.7 Viabilidad.

El realizar esta investigacion fue viable gracias a que se conté con los recursos
materiales necesarios para su aplicacion,ademas se aplico un unapoblacion pequeia,
con una muestra de 30 alumnos de un total del 282, hubo buena aceptacion por los
miembros de la comunidad educativadela EscuelaSecundaria 55, en el caso personal
se contd con la autorizacion de aplicacién del proyecto por el director de la escuela,
funcidén que recae en la misma persona que realiza la investigacion, por lo que fue

viable auto autorizarse.

En cuantoarecursos materiales se conté con reproductores de musica, material
escrito, proyector, espacios amplios e iluminados; En lo que respecta a material
humano particip6 tanto el personal docente como el directivo, el total de los alumnos,
de los cuales hubo una buena disposicidn por parte de estos al asistir en su totalidad,
lo cual se entenderia debido a que es poco comun que falten los alumnos en las

comunidades pequenas.



1.4.8. Alcance.

El pensar hasta donde llegaria este estudio llevé a la conclusion de que sdélo se
aplicaria al grupo seleccionado el cual se mencion6 con anterioridad, es decir lograr el
interés de los alumnos y un mejor desempeino de los mismos con la aplicacién de esta
estrategia se aplicé a una muestra de 30 alumnos de a partir de octubre del 2024 a
febrero del 2025, se implementd con la intencién de obtener resultados s6lo con este
grupo por lo pronto a quien se daria seguimiento, sin embargo, si se lograban
resultados positivos se buscaria la aplicacion en todos los grupos de la escuelay se
ofreceria una alternativa de ensefianza no s6lo para la escuela, podria trascender a la

comunidad y a la zona escolar No. 2 de Puerto Vallarta, Jalisco.

1.4.9. Consecuencias.

Haciendounareflexion de quienesfueron los afectados con esta investigacion se pudo
comprobar que este estudioincidio principalmente en los alumnos de 1° C de la ESG
55, estos alumnos fueron los que vivieron y experimentaron la estrategia aplicada, la
cual dio cuenta de las posibilidades reales de aplicacion y funcionalidad, sin embargo,
a pesar de que no hubo limitaciones en el momento de la aplicacion, debido a que se
conté con los recursos y materiales necesarios, es importante mencionar que en la
comunidad donde se realizé la investigacion constantemente se va la luz eléctrica, lo
que podria ser un limitante en alguna aplicacion posterior, ademas cuando se quita el
servicio de la luz tampoco hay internet, lo cual puede afectar la reproduccion de la
musica clasica para la cual se utilizaron aplicaciones como Spotify y YouTube, es
importante también considerar los espacios y el ambiente escolar, ya que otro
obstaculo que se presenta es el calor debido a que es unaregion tropical, por lo que
debe contarse con aire acondicionadoy al no haberluz, tampoco se contaria con este

recurso.

10



1.5. Hipotesis

Los efectos que produce escuchar musica clasica durante la resolucion de problemas
matematicos mejoran en un 100 % el aprendizaje de los alumnosde 1° C de la ESG

55 en la asignatura de matematicas.

1"



CAPITULO II

MARCO TEORICO Y REFERENCIAL

2.1. Marco Historico

2.1.1. Las Matematicas y la Musica a Través de la Historia.

La relacidén entre la musica y las matematicas existio desde la antigiedad, el ser
humano descubrié la musica y encontré que tenia diferentes utilidades ademas de
proporcionarle alegria, se dio cuenta que le permitia un estado de relajacion y
motivacion, encontrd que provocaba diversos efectos en su persona, por otra parte,
al hablar de las matematicas se pudo comprobar que eran tan antiguas como el
hombre mismo, podria decirse que nacieron con él, le permitieron contar, medir,
ordenar, no obstante, su entendimiento no fue sencilloy fueron pocos los que se
consideraron habiles en su comprension y desarrollo. Al vincular la musica con las
matematicas se descubridé que estaban unidas de diferentes maneras, porque las
matematicas le otorgaban a la musica: orden, ritmo, estructura, podria decirse que no

habria musica sin matematicas y seguramente tampoco matematicas sin musica.
2.1.2. Estudios Locales sobre las Matematicas y la Musica.

De manera local se encontraron estudios al respecto, pero no se comprobd que los
alumnos de secundaria escucharan musica clasica, sin embargo, se observo que la
musica les llamaba la atencion y les permitia manifestar emociones, por lo que se
consideré posible cultivar en los alumnos el sentido musical y se buscd que
aprendieran a escuchar musica clasica y los efectos que podria tener en su

aprendizaje.
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En uno de los estudios locales se sefiala que: “La musica es una parte
fundamental de la educacién de los ciudadanos”. (Zagal, 2019, p.149). En el estudio
realizado por Zagal, se expresa los efectos que produjo la musica en las personasy

los cambios en el estado de animo:

La musica, porende, seria capaz de expresar todas estas relaciones entre la pasiony la virtud.
Pensemos en la experiencia comun y corriente: hay musica que nos hace sentir tristes y hay
musica que nos hace sentir alegres. Aristoteles cree que ciertos modos musicales griegos

producen un determinado cambio animico. (Zagal, 2019, p. 150)

Se pudo encontrar la relacion de los estudios realizados con el objeto de
estudio, debido a que se trata de indagar los efectos que de la musica clasica en el

aprendizaje especificamente de las matematicas.

A nivel nacional se realizaron algunos estudios en los que se demostré que la

musica produjo un estado emocional de relajacion y alegria, por lo que se utilizé en la
medicina, en el deporte y en este caso en el aprendizaje o educacion:

La educacion integrada o interdisciplinar es un enfoque que responde a las demandas del siglo
XXI. Si bien existen distintas perspectivas, es posible identificar propdsitos comunes: conectar
conocimientos y habilidades de distintos dominios, promover el ap rendizaje auténtico, fomentar
métodos centrados en el estudiante para la resolucidn de problemas, y considerar las
motivaciones y contextos de la comunidad educativa ( Chi, 2021, citado en Espinoza, 2023, p.
15)

2.1.3. Estudios Internacionales sobre las Matematicas y la Musica.

En el ambito internacional se llevaron a cabo muchos estudios sobre la relacion
musica-matematicas, que demostraron los efectos que produjo la musica en las
personas, la musicaevoluciondde manera exponencial a través del tiempo, sobre todo
porque tanto la musica, como las matematicas se han perfeccionado y cada nuevo
descubrimiento de ambas ha permitido su desarrollo y sobre todo se pudo observar su

contribucién a otras disciplinas, en este sentido, se pudo encontrar que las
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matematicas fueron la base de otras cienciasy la musica, no sélo hizo mas amenas
las matematicas, si no que, siempre permitié el desarrollo de disciplinas que de por si

fueron complicadas pero permitiéo hacerlas mas llevaderas y accesibles.

Enalgunas investigaciones sobre el efecto de la musicaen el aprendizaje, se tuvo
como referente la investigacién de Nilton Custodio y Maria Cano Campos, en el afio
2017, en laciudadde Lima Peru, el estudiotenia que ver sobre el efecto de la musica
en las funciones cognitivas, segun Custodio & Cano (2017) “La musica es un tipo de
lenguaje encaminado a comunicar, evocar y reforzar diversas emociones. El
procesamiento de la musica es independiente del correspondiente al sistema del habla
personal.” (p. 61)

De acuerdo con los estudios realizados por Custodio y Cano (2017) sefialaron:

La musica comunica informacién emocional; no obstante, si observamos las respuestas
fisiologicas ante las emocionesy las respuestas emocionales que provoca la musica, ésta
induce cambios fisiolégicos en nosotros como cualquier otro estimulo emocional. De esta
manera, la musica, excepto en aquellos que padecen de amusia o son sordos, activa
sistemas de recompensa similares a las producidas con la comida, con drogas adictivas
o con el sexo; y es el sistema dopaminérgico el que se ha propuesto, como implicado en
el placer de escuchar musica. (p. 64)

En la relacion con el aprendizaje, se realizaron estudios significativos de manera
internacional, al respecto: “Rauschery colaboradores fueron los primeros en reportar
que una breve exposicion ala sonata de Mozart para 2 pianos en D mayor... produce
un incremento transitorio en los puntajes de razonamiento espacial, el lamado “efecto

Mozart.” (Custodio & Cano, 2017, p. 65), en este mismo sentido:

Zagal (2019) sefalo que la musica, por ende, seria capaz de expresar todas estas
relaciones entre la pasion y la virtud. Pensemos en la experiencia comun y corriente: hay
musica que nos hace sentir tristes y hay musica que nos hace sentir alegres. Aristételes
cree que ciertos modos musicales griegos producen un determinado cambio animico. (p.
150)
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Se considerd que tenia que ver con el objeto de estudio debido a que, si el alumno se
encontraba emocionalmente estable y tranquilo, tenia un mejor rendimiento

matematico, especificamente en la resolucién de problemas.

2.1.4. Estudios Recientes acerca de las Matematicas y la Musica.

Se han realizado diversos estudios a través de la historia sobre la musica y las

matematicas entre los que destacan de manera mas reciente:

e Montiel Hernandez, M. (2017). Un experimento piloto sobre la ensefianza

interdisciplinaria integrada a nivel universitario: matematicas y musica.

e Mato Vazquez,D., Chao Fernandez, R., & Chao Fernandez, A. (2019). Efectos

de ensefiar matematicas a través de actividades musicales.

e Pérez, Quero & Bravo (2021). Estrategia didactica para ensefiar a dirigir el

proceso de ensefanza-aprendizaje dela resolucion de problemas matematicos.

El mas reciente el de Espinoza vy Lianggi (2023) sobre la Ensefanza
interdisciplinariamusica-matematica:la guitarra y su papel protagénico en el desarrollo

histdérico de la musica occidental.
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2.2. Marco Conceptual

En el trabajo de investigacion se manejaron conceptos clave que le dan sustento

tedrico y sentido al proyecto, esto se presentan a continuacion:
2.2.1. Aprendizaje.

Al definir aprendizaje de acuerdo con Almeida (2007) “La ensefanza deberia
promover la construccion de espacios significativos...para la reflexién en la accién y el
uso de estrategias metacognitivas mediante las cuales...pueda ejecutar un adecuado
proceso de planeaciéon, autorregulacién y evaluacion de...resultados obtenidos

durante el aprendizaje.”
2.2.2. Educar.

¢ Qué se entiende por educar? Segun Maturana (1992) citado en Gutiérrez (2004)
sefialé que "la educacién como 'sistema educacional' configura un mundo y los
educandos confirman en su vivir, el mundo que vivieron en su educacion. Los

educadores, a su vez, confirman el mundo que vivieron al ser educados en el educar”
(p-26).

2.2.3. Musica.

El concepto de musica, de acuerdo con: Pérez y Gardey (2023) La musica es
el arte que consiste en dotar a los sonidos y los silencios de una cierta organizacion.

El resultado de este orden resulta l6gico, coherente y agradable al oido. (s/p)
2.2.4. Efectos de la Musica.

Respecto a los efectos de la musica de acuerdo con Rosso (2013) “En ese acontecer
atemporal de la musica...Se concreta...el complejo proceso de generar energias a
partir de una pasién: un sentimiento que permite penetrar sin condicionesy de la

manera mas intensa en la esencia misma de la musica.” (p. 61)
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Es importante sefialar que de acuerdo con Custodio y Cano, (2017)

La muasica es un tipo de lenguaje encaminado a comunicar, evocar y reforzar diversas
emociones. El procesamiento de la musica es independiente del correspondiente al
sistema del habla personal. El uso de circuitos independientes hace que uno pueda estar
gravemente afectado en tanto que el otro puede hallarse totalmente indemne. El
procesamiento de la musica tiene lugar mediante canales separados por un sistema
multimodal para los elementos temporales (ritmo), melédicos (tono, timbre, melodia),
memoria y respuesta emocional. El cerebro entrenado musicalmente experimenta
particulares cambios en su anatomia y funcionalidad. Los efectos de la exposicion a la
musica de Mozart (Efecto Mozart), cuando ocurren, son transitorios y se restringen a una
habilidad especifica (viso-espacial); por lo tanto, no estan asociados con variaciones en
funciones relacionadas con la inteligencia. (p. 61),

Al respecto Paredes (2012) dio a conocer “El efecto Mozart en el aula, nueva
propuesta desde la neuro pedagogia” este autor se relacioné directamente con el
objeto de estudio, ya que dicho autor demostré que cierto tipo de musica, en especial

la musica clasica, tuvo efectos en el aprendizaje. (p. 9
2.2.5. Relacién entre la Musica y Matematicas.

El relacionar la musica con las matematicas y las actividades de ensefanza
responde a que de acuerdo con Zagal (2019) “la musica es una parte fundamental de
la educacion de los ciudadanos. La musica provoca o modera las pasiones, e incide

en la moral. Formar el caracter a través de la musicaresulta necesario para la polis”.
(p. 149)

La relacion matematicas y musica es manejada por Montiel (2017) “el usode
las matematicas para retomar el concepto de musica especulativay para profundizar
en la comprensién del aspecto cerebral y cientifico de la musica, asi como su vinculo

con otras ciencias.” (p. 4), Su estudio se aplicé a nivel universitario, pero da unaidea
de la relacion de las matematicas con la musica.
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Al respecto sefialaron Mato, Chaoy Chao (2017) El propdsito de esta investigacion
es analizar si se trabajan de manera interdisciplinar las materias de musica y
matematicas en los primeros afios de escolaridad. Opcién metodologica que en los
ultimos anos esta recibiendo un gran empuje en esta etapa educativa, en contraposicion

a los modelos tradicionales. (s/p)

2.2.6. Resoluciéon de Problemas.

Encuantoa la resoluciéon de problemas y las matematicas, Navarrete (2010) sefialo:

La asignatura Matematica que se imparte ...tiene definido en su objetivo general como
habilidad la resolucién de problemas y en la estrategia docente que se despliega, esta
concebido que el proceso se desarrolle como un proceso profesional que contempla
entre sus principales lineamientos: la profesionalizacion, la sistematizacién y la
fundamentacion de los contenidos. Esta concepcion del proceso nos ha llevado a
plantear problemas, lo mas cercano posible a la futura profesion de los estudiantes. (p.
143)

2.2.7. Musica y Aprendizaje.

En la relacion musica y aprendizaje, Paredes (2012), sefialé:

El efecto Mozart o efecto favorable de cierto tipo de musica en la actividad cerebral, tema
de polémica actualidad cientifica, ha cobrado cierta importancia para la educacion en los
ultimos afos, debido a los hallazgos en el campo de las neurociencias, las que, tras sus
esfuerzos por desvelar algunos de los secretos que se esconden en los procesos
mentales, tales como el aprendizaje, ofrecen las bases cientificas a la pedagogia para
proponer nuevas estrategias en este proceso, siendo una de ellas la audicion sistematica

de musica académica. (p.95)

En lo que tiene que ver con el concepto de la educacion emocional, de acuerdo

con las ideas de Cedefio et al. (2022):
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La Educacién emocional se esta convirtiendo cada vez mas en un concepto valioso en el
aprendizaje de los estudiantes, mejora el trabajo en equipo y el liderazgo, permite mejorar
las relaciones interpersonales y tiene una fuerte influencia en la vida laboral, Influye en el
aprendizaje de los estudiantes, mejora el trabajo en equipo y las habilidades de
liderazgo...El estudio del aprendizaje significativo en un contexto educativo y su relaciéon
con la educacion emocional es importante para una comprensién mas profunda de los
futuros procesos y experiencias de aprendizaje para la construccion de investigaciones.
En ese sentido, esta revision puede ayudar a los maestros a disefar cursos para
desarrollar experiencias de aprendizaje significativas y emocionalmente relevantes. (p. 34)

2.3. Marco Contextual-Institucional

2.3.1. Contexto Geografico.

La localidad de Las Palmas de Arriba, municipio de Puerto Vallarta, Jalisco pertenece
a una zona rural, con un grado de marginacion bajo (IIEG Instituto de Informacion
Estadistica y Geografica del Estado de Jalisco), el 6.1% de la poblacion de 15 afios o
mas es analfabeto. Existe un modulo de educacién para adultos que trabaja en la
biblioteca publica (IEA), Cuentan con un centro de salud, una institucion de educacion
preescolar, dos de educacion primaria, y la escuela secundaria que por el tumo
vespertino el edificio escolar es compartido con un Centro de Educacion Media

Superior a Distancia No. 23 del Colegio de Bachilleres del Estado de Jalisco.

En la comunidad habitan 5283 personas, el nivel socioecondmico de los
habitantes es medio bajo y su grado de escolaridad oscila entre Secundaria y
Bachillerato.Las principales actividades econdmicas de la poblacion son laagricultura,
ganaderia, el comercio, y los empleos del sector turistico (hoteles, restaurantes y
centros nocturnos en la ciudad de Puerto Vallarta). Informacion que fue obtenida en la
pagina oficial de INEGI, Censo del 2020.

La comunidad de Las Palmas es ejidal y se caracteriza por ser personas solidarias
y empaticas, sobre todo, cuando se requiere apoyo por enfermedades y otras
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situaciones de causas graves. Para ellos respetar y continuar el legado de tradiciones

y festividades es de sumaimportancia, es lo que los identifica y une como comunidad.

La escolaridad de los padres de familia oscila entre 70% con educacion
secundaria, 10% primaria, 20% nivel medio superior y superior, el nivel
socioecondmico de los padres de familia es medio bajo. La mayoria de los padres de
familia tienen que trasladarse a Puerto Vallarta a cumplir con sus empleos y los que
se dedican al sector de la agricultura manejan jornadas de mas de 8 horas. Dada esta
limitante, los padres de familia no se involucran en el proceso de ensefianza de sus
hijos, siendo pocos los que estan al pendiente de los avances y de los aprendizajes
que necesiten reforzar. Estos datos fueron obtenidos de un estudio que realiz6 el

Departamento de Trabajo Social de nuestra escuela.

Respecto a la participacion del padre de familia o tutores a los llamados de la
direccion o del personal docente, ya sea por reuniones o situaciones particulares, se
atiende en promedio un 60 por ciento en reuniones programadas y de un 90 por ciento

en llamados individuales.

Esta caracteristica de nuestra escuela puede considerarse aceptable, ya que,
favorece la generacion de compromisos institucionalesy la circulacién de informacion
al interior de los espacios familiares sobre los acuerdos y lineamientos propios del

quehacer escolary en la busqueda de soluciones a situaciones particulares.

En el menor numero de casos, la desvinculacidon de los padres tiene que ver
con situaciones particulares ajenas al rol de proveedores y tiene mas que ver con

condiciones poco favorables del nucleo familiar.

2.3.2. Ambito Escolar.

La Escuela Secundaria General No. 55 “Ignacio Luis Vallarta Ogazon” con clave
14DES0075J, se encuentra ubicada en la calle Revoluciéon No. 890 en la comunidad

de Las Palmas de Arriba, municipio de Puerto Vallarta, Jalisco. Se encuentra a 24
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Kilometros de la cabecera municipal. El horario de trabajo es turno matutino de 7:00

a.m. —2:00 p.m.

Esta institucién esta conformada por 9 grupos, cuenta con el mobiliario necesario
(butacas, mesa, pizarrén y proyector). Un laboratorio de ciencias, oficina dividida en
tres secciones: administrativa, subdireccion y direccion. Una oficina de trabajo social,
aulapara profesores y areas recreativas como la canchade basquetbol, el patio civico,
la cooperativa escolar, un aula de usos multiples y una biblioteca con material Iudico y
mas de 800 ejemplares. Ademas de que se cuenta con todos los servicios publicos
de luz, agua, teléfono e Internet, dos banos para los alumnos y dos bafos para el
personal que labora en la escuela. La matricula inicial es de 292 estudiantes, la cual

esta integrada por 9 grupos, 3 de primer grado, 3 de segundo grado y 3 de tercero.

En cuestion de infraestructura en nuestra escuela en los ultimos ciclos escolares
se han realizado algunas mejoras, considerando principalmente ciertas condiciones
basicas como: iluminacion, cambio de cableado, contactos, mantenimiento de
jardineras, rampas, pasamanos, impermeabilizacion y areas verdes. La mayoria de las
aulas cuenta con proyectores en buen estado y existen por lo menos cuatro
ventiladores por aula que funcionan de manera 6ptima. Ademas, hace dos anos se
remodelaron los bafios de los maestros y se adquirio una nueva fotocopiadora en el
area administrativa, como prioridad para este ciclo escolar el colectivo considera el
mejoramiento de las escaleras que conducen a los grupos de 2do. grado, ya que se
encuentran en constante deterioro por el deslave de las lluvias, otra mejora necesaria
es el cambio de transformador e instalacion de aires acondicionados en todas las
aulas, como tercer prioridad es necesaria una barda perimetral y domo en la cancha

de usos multiples, todo esto bajo el argumento del articulo 3° constitucional:

“El estado garantizara la calidad en la educacién obligatoria de manera que los
materiales y métodos educativos, la organizacion escolar, la infraestructura educativa
y la idoneidad de los docentes y los directivos garanticen el maximo logro de

aprendizaje de los educandos.” Ademas, en el marco de los derechos humanos, se ha
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reconocido que para garantizar el derecho a la educacion y en la educacion se deben

cumplir condiciones basicas de dignidad, salud y bienestar para asegurar servicios

educativos de calidad. La plantilla de personal esta conformada de la siguiente

manera, ver tabla lI-1:

Tabla lI-1 Plantilla.

Director

==

Subdirector

Docentes

Prefectos

Trabajadora social

Ayudante de laboratorio

Administrativos

Personal de intendencia

RlwNn|R RN

Mantenimiento y servicios

Nota: La tabla fue disefiada por el autor.

Otro dato relevante del contexto escolar es el indicador de aprovechamiento del

ciclo escolar 2023 — 2024, mismo que se especifica a continuacién, ver Tabla II-2

Nota: La tabla fue disefiada por el autor.

Tabla ll-2 Aprovechamiento escolar.

GRADO/GRUPO APROVECHAMIENTO ESCOLAR
12, A 7.9
12. B 7.8
12.C 8.1
22, A 7.8
22, B 7.8
2°.C 8.0
32.A 7.9
32.B 8.2
PROMEDIO 7.9
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Cabe destacar que en el ciclo 2023 — 2024 reprobaron una o mas asignaturas 25
alumnos, de los cuales 10 corresponden a primer grado, 13 a segundogrado y 2 a
tercer grado, este factor no es favorable para nuestra escuela, ya que los alumnos no

estan logrando cumplir con los rasgos del perfil de egreso.

2.3.3. Ambito de Aula.

Unade las areas de oportunidad que nuestro colectivo debe considerar, es el uso de
los Libros de Texto Gratuitos e implementar actividades que le permitan al alumno
desarrollarse integralmente, esto quiere decir, que ademas de que el alumnodesarrolle
sus habilidades, crezca como ser humano, consciente del bien comuny el cuidado del

medio ambiente.

El colectivo ha detectado que las actividades deportivas y fuera del aula han
permitido a los alumnos explorar entorno, aprender sobre la biodiversidad local y
desarrollar habilidades como la orientacion y el trabajo en grupo. Actividades como
caminatas, y exploraciones les ensefian a valorar la naturaleza y fomentar la

conservacion del medio ambiente.

El trabajo por proyectos ha dado resultados diferentes y aceptados por los
estudiantes, sin embargo, se necesita realizar ajustes para que estos den mejores

resultados. Por ejemplo, fomentar aun mas el vinculo con la comunidad.

Desde que los LTG han estado en las aulas, se han considerado un apoyo
indispensable en el proceso de formacién de los estudiantesy de acuerdo a la NEM

algunos de sus beneficios son:

e Contribuyen a que los estudiantes permanezcan en la escuela.
e Convierten ala educacion obligatoria en un derecho tangible.

e Permiten que el sistema educativo se planteé retos para mejorar la calidad de

la educacion.
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e Contribuyen ala formacion de una nueva mexicanidad.

e Incentivan la creatividad de los estudiantes. Vinculan el aprendizaje de los

estudiantes con su realidad.

Con base en lo anterior y de acuerdo a la informacién obtenida de los docentes y
alumnos; en la Escuela Secundaria General No. 55, un gran porcentaje de los
docentes llevamos a cabo nuestras practicas sin darle uso a los LTG y la minoria los
utilizé ocasionalmente como fuente de informacion. Por lo que tenemos un reto mas

para este ciclo escolar, su implementacion.

2.3.4. Evaluacion Diagnéstica de los Aprendizajes de las Alumnas y los Alumnos
de Educacion Basica.

La Evaluacion Diagnostica para la Mejora de los Aprendizajes es un programa
desarrollado por la Comisiéon Nacional para la Mejora Continua de la Educacién
(MEJOREDU) y coordinado en su aplicacion con la Secretaria de Educacion Publica
(SEP) a través de la Direccion General de Analisis y Diagnostico del Aprovechamiento
Educativo (DGADAE).

Proporciona informacion atil que permite identificar los aprendizajes que
dominan los estudiantes y los que requieren fortalecimiento. Este programa libera los
instrumentos, disefiados con apego al marco curricular porla MEJOREDU, de manera

que pueden continuar aprovechandose en las escuelas, como un insumo pedagogico.
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2.4. Esquema Grafico del Marco Histérico-Conceptual

El esquema del marco histérico contiene los estudios realizados al respecto en los

durante mas una década de 2012 a 2021, no se encontraron datos de los ultimos
cuatro anos, ver figura II-3

Figura lI-3-Esquema.

“Ensefar
matematicas 3 "Estrategia
traves de “E) ent didéctica para
actividades 'an aque ensefar a dirigir
musicales” historico el proceso de
cultural ensefanza-
Mato, Chao y apl:‘cado ala aprendizaje de
Chao (2019) ensefianza de I3 13 resolucién de
La mdsics an matematica con problemas
“Efecto Mozart Aristoteles” el “‘::" fas matematicos”.
on ol Aula 2agal (2019) Dornd Pérez, Queroy
Paredes (2012) minguez Bravo (2021
{2020)
"Efectos de la - “Las funciones
musica sobre En la ciudad de didicticas en la
las funciones Mileto subyace ensefanza de la
cognitivas” 13 musica como Matemaitica®
directriz de su Ruiz y Beltrén
Custodio, Cano ".“do_ 2021
y Campos 2017 vrbano
De Tomas
(2020)

Nota: La Figura fue disefiada por el autor a partir de las plantillas de Word.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Eleccién del Enfoque Epistemoloégico.

Ricoy (2006) citado en Ramos (2015) senalé que “El paradigma positivista sustentara
a la investigacién que tenga como objetivo comprobar una hipotesis por medios
estadisticos o determinar los parametros de una determinada variable mediante la
expresion numérica”. (p. 10), Debido a la naturaleza de la investigacién realizada esta
se enfoco en un Paradigma Positivista por el tipo de trabajo ya que corresponde a la

asignatura de matematicas y tiene que ver con razones numeéricas cuantificables.

3.2. Descripcion del Enfoque de Investigacion.

En cuanto al enfoque de investigacion se aplico el método cuantitativo, se selecciono
debido a su relacion con la asignatura de Matematicas, que arroja datos medibles y
cuantificables al asignar calificaciones numéricas de acuerdo con el rendimiento

académico.

El método cuantitativo permitié analizar datos mediante técnicas estadisticas,
por lo que se logré identificar patrones y relaciones, en este sentido, Monje (2011)
sefald que: "la investigacién cuantitativa se basa en la recopilacion de datos que
pueden ser medidos y analizados estadisticamente, proporcionando resultados que

pueden ser generalizados a una poblacién mayor". (p. 134)

Sepropicio la utilizacién de instrumentos de recoleccion de datos estructurados,
como cuestionarios y pruebas estandarizadas, que garantizaron la fiabilidad,

objetividad y validez de los datos recopilados, por tanto, Monje (2011) "Los
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instrumentos de recoleccion de datos en la investigacion cuantitativa deben ser

disefiados cuidadosamente para asegurar que los datos sean validos y confiables".
(p. 135)

3.3. Linea de Investigacion.

El area tematica con la que se trabajé es el aprendizaje de la asignatura de
matematicas en secundaria, por lo tanto la linea de investigacién es educacion

secundaria.
3.4. Nivel de Investigacion.

Descriptivo, debido a las caracteristicas del grupo investigado, con la intencién de
describir precisamente los efectos que tenia escucharmusica clasica en los alumnos

de 1er, grado durante la resolucién de problemas matematicos.
3.5. Diseiio de Investigacion.

Serealizé unainvestigacion noexperimental,longitudinal,con unaaplicacion inicial de
pruebas piloto para observar reaccionesy formas de trabajar, se dio unaintroduccion
sobre los tipos de musica y las caracteristicas de la musica clasica, después se
aplicaron ejercicios de resolucion de problemas y se recuperaron los datos por medio
de rubricas y listas de cotejo, se aplicaron cuestionarios para la recuperacion de
impresiones acerca de la estrategia y finalmente se recuperaron y analizaron los datos
utilizando el software "PSPP, por medio de esta investigacion se buscaria encontrar
qué efectos tendria la musica clasicaen los alumnos de secundariay se determinaria

si como éstos podrian ofrecer una alternativa de ensefanza de las matematicas.
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3.6. Metodologia de la Investigacion.

Como se sefial6 con anterioridad, se trabajé con un método cuantitativo, de caracter
descriptivo, se resolvieron ejercicios de resoluciéon de problemas matematicos
escuchando durante su resolucion musica clasica de las cuatro estaciones de Vivaldi,
se trabaj6 con dos técnicas: Encuesta y Observacion con sus respectivos
instrumentos, los cuales fueron: El cuestionario auto diligenciadoy la observacion
sistematica la cual a su vez conté con los instrumentos de ejercicios de resolucion de
problemas de manera individual y en equipo, ademas se recuperaron los datos por

medio de rubricas y listas de cotejo.

En cuanto al anélisis y procesamiento de datos se realiz6 por medio del
programa estadistico o Software PSPP, por el tipo de investigacion y su facil acceso,
confiabilidad y ademas que fue gratuito, por medio de este se determinaron pruebas
estadisticas de tendencia central, desviacion estandar, varianza y se probd la

hipétesis.

3.7. Poblaciéon y Muestra.

En el estudio que se realizd, el universo o poblacién estuvo formado por 288 alumnos
de la Escuela Secundaria General No. 55, “Ignacio Luis Vallarta Ogazén”, se trabajé
con unamuestra no probabilistica, intencionada o sesgada, realizando un muestreo
por conveniencia, esto con base en los resultados de los alumnos en secundaria, para

validarlamuestra finita se aplicd la formula correspondiente para validarla: (ver férmula

1)

Formula 1. Muestras finitas.
WEVAE R
T d2x(N—-1) + 22

n
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Donde:

N=Poblacién= 288
Z=Nivel de confianza 90%= 1.645
S=Desviacion estandar=0.5

d= Precision o margen de error=0.1

_ 288%1.645% % 0.5
©0.12 % (288 — 1) + 1.6452

n

19483
=557
n= 3497

Se determiné que la muestra correspondia a 35 alumnos redondeando, sin
embargo, como los grupos son de 30 alumnos maximo y para evitar situaciones de
confusion, se trabajé con 30 alumnos, en este caso se selecciond el grupo de 1°C el
cual de acuerdo con los examenes de diagnodstico, estandarizados y del primer

trimestre fue el que tuvo los peores resultados.

3.8.- Instrumentos de Recolecciéon de Datos.

Los instrumentos para la recoleccion de datos se derivaron de dos técnicas:
Observacion y encuesta con sus respectivos instrumentos, La observacion
sistematica: Monje (2011) sefiald: “Se aplica con dos propdsitos: manipular variables
a observar... fendmenos.”(p. 134), Se busco observar cémo trabajaron los alumnos
escuchando musica clasicay los efectos de la misma, participando en la observacion
como parte del grupo de estudio, para esta técnica se utilizaron los siguiente

instrumentos: Ejercicios de resolucion de problemas compilados o disefiados por el
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autor, de forma individual y en equipo, recuperando la informacion por medio de
rubricas y listas de cotejo.

Para la técnica de encuesta se utilizé el instrumento de: cuestionario, al
respecto sefialé Monje (2011) “Es un formato resuelto en forma escrita por los propios
sujetos de la investigacién.” (p. 133), en el cuestionario se recuperarian los
conocimientos e impresiones de los alumnos respecto a la estrategia de aprendizaje

utilizada
3.8.1 Técnica: Observacion.

Para aplicar la técnica de observacién, al principio se realizé una exposicién a los
alumnos sobre los tipos de musica y los compositores clasicos, se aplicaron ejercicios
de recuperacion de saberes previos y conocimientos adquiridos respecto al tema,
después se utilizé6 como se sefiald el instrumento de ejercicios de resolucion de
problemas de matematicas con la modalidad de escuchar musica clasica de fondo, en
un primer momento de forma individual ydespuésen binasy en equipos, se calificaron
los ejercicios donde para evaluary registrar los resultados se utilizaron rubricas y lista

de cotejo, a continuacién se describe cada instrumento:
3.8.1.1. Instrumento 1: Recuperacion de saberes previos.

Propésito: Conocer los conocimientos previos con los que contaban los alumnos

acerca de los tipos de musica, en especial la musica clasica.

Es innegable quelos alumnos de secundaria desconocen que lamusicatiene
diferentes clasificaciones y algunos nunca han escuchado sobre la musica clasica,
pero se cree que tienen algun conocimiento respecto a la musica en general y
seguramente tienen alguna preferencia musical, por lo cual resulta importante

recuperar sus conocimientos previos al respecto.

Estructura del instrumento: Nombre del alumno, edad, fecha,, preguntas sobre los
conocimientos previos de los tipos de musica y musica clasica, asi como de

compositores y melodias, ver figura Ill-1.
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Figura llI-1. Instrumento Recuperacion de Saberes Previos.

LA MUSICAY YO

Mombre: Edad:

Fecha:

Indicaciones: Escribe lo que sabes acerca de la muisica y su clasificacion.

Experiencia Musical

1.- ;i Te gusta la mdsica?

2.- i Qué tipo de musica te gusta?

R:

3.- ;i Conoces los diferentes tipos de musica, cudles son?
R:

4 - i Has escuchado musica instrumental?
R:
5.- i Sabes algo acerca de la mdsica clasica, explica qué?

6.- ; Conoces algin compositor de musica clasica?
R: |

7.- ;Has escuchado acerca de algin compositor como: Mozart, Vivaldi, Beethoven,
Chopin, en dénde y qué sabes sobre ellos?

R:

8.- i Para que crees que se utiliza este tipo de musica?

9.- i Menciona algunas actividades en la que se haya utilizado este tipo de masica?
R.

10.- ; Crees que la mdsica clasica sirve para algo, para qué?

Nota: El instrumento fue creado por el autor.

31



3.8.1.2. Instrumento 2: Ejercicios de resolucion de problemas matematicos de
forma individual escuchando la melodia de musica clasica: Invierno, de las

cuatro estaciones de Vivaldi de fondo.

Propdsito: Conocer el desempefio de los alumnos en la resolucién de problemas

matematicos con la alternativa de la musica clasica de fondo.

Argumentacion: Es necesario identificar el nivel matematico y de desempefio de los
alumnos en la resolucion de problemas por lo que unabuenamanera de hacerlo es
aplicando ejercicios de resolucion de problemas, esto permitiria conocer cual es su
nivel de desempefio matematico y sobre todo si el escucharmusicaclasicatienealgun

efecto en ellos.

Estructura del instrumento: El instrumento se disefid con los datos de la escuela,
nombre del alumno,fecha,indicacionesy el cuerpodel documento contiene problemas
de los temas que se estudiaron en la fecha de su realizacién con la intencion de

rescatar su comprension de los mismos. Ver figura IlI-2.
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Figura lll-2. Ejercicio de Resoluciéon de Problemas de Forma Individual.

ESCUELA SECUNDARLA GENERAL 55 “MeMNACID LUIS VALLARTA OGAZON"
FROBLEMAS MATEMATICOS 1°C

MOREBRE: FECHAS

INDICACIONE 5: Resuelva los siguientes problemas sin utilizar calculadora,
puedes apoyarte salo con lapiz y papel para hacer las operaciones.

1. Resplver {31 —[17x[32-20)-150+ 6] =9x2}+ 23

2. Lafamilia Restrepo consumid o domingo ¥ de una pizza yel lunes consumid 2/7 del

resto o la plzras fCudnta cantdad de pleza bes falta por consumier?

3. Al realicar las aperaciones propeestas con las dreas sombreadas de los tres circulos de

dreas unitarias que se muestran en la figera, £Cudl es o resultado?

4. Determinar el minima Comdn Mdlbple e 5, B v 10y el madsime comidn diviser de 18, 45,

B3

5. Felipe, fpuedes encontrar caos ndmeros enberos positheos p y q gue cumplen la siguiente
condicidn: el mdwimo comidn divisor de py g es 10, wecd {p, gl = 10y el minimo carmin
miltiplo de p y g 2z 220, mem (o, ) = 2L0.

& En una vivienda rural hay un tangue de almaceramiento de agua potable de 2400 litros. £
tanoue tene dos twberias gue lo llenan en 10 ¢ 12 haras respectivamente. La tuberia oe
desagle, lo puede vadar en 20 haras. 5 las tres tuberias se abren simultdneamente ¥
luzgo se cherran, ouanga el tangue se llena, Cudntas litros salieron par la tuberla de

desagiie?

Nota: El instrumento fue disefiado por el autor recopilando imagenes y problemas.



3.8.1.3. Instrumento 3: Ejercicios de resolucion de problemas matematicos en
binas y/o equipos, escuchando musica clasica de las cuatro estaciones de
Vivaldi de fondo.

Propdsito: Conocer el desempefio de los alumnos en la resolucion de problemas

matematicos con la alternativa de la musica clasica de fondo trabajando en binas

Argumentacion: Algunos alumnos trabajan eficientemente de manera individual, sin
embargo, hay otros que se desenvuelven mejor si trabajan con el apoyo de alguien,
por esta razon se identificé alos alumnos mas destacados y se busco que apoyaran a
un compafiero con menor desempefio para identificarcomo trabajaban con ayuday
descubrir si mejoraban sus resultados en la resolucidn de problemas con apoyo de
un compafiero, otra forma es el trabajo en equipo, donde cada elemento aporta ideas
con la intencién de hacer el trabajo mas eficiente, con la intencién de identificar
también en este ejercicio compartido si el escuchar musica clasica tenia algun efecto

en ellos.

Estructura del instrumento: El instrumentofue disefiadocon los datos de la escuela,
nombre del alumno,fecha,indicacionesy el cuerpodel documento contiene problemas
de variacién proporcional directa e inversa, el propdsito de su realizacion fue con la

intencién de rescatar la comprension del tema en cuestién, ver en la figura ll-3.
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Figura llI-3. Ejercicio de Resoluciéon de Problemas en Binas y/o Equipos:

ESCUELA SECUNDARIA GENERAL 55 “IGNACIO LUIS VALLARTA OGAZON"
PROBLEMAS MATEMATICOS 1° C
MOMERE: FECHA:

INDICACIOMES: Resuelve en binas yio en equipo de 4 personas los siguientes
problemas de variacion proporcional, ademas anota si es directa o inversa, no
utilices calculadora.

1. El precio de 12 camisas es de § 4,200, ;Cual es el precio de 20 camisag?

DATOS PROCEDIMIENTO RESULTADO TIPD

2. 9 albaniles construyen una vivienda en 90 dias, ; En cuanto tiempo construiran una
vivienda similar 3 albafiles?

DATOS PROCEDIMIEMTO RESULTADO TIPO

3. Un automovil que es conducide a una velocidad de 30 Km'h recomre cierta distancia
en 3 horas, ;En cuanto tiempo recorreria la misma distancia si su velocidad fuese
de 120 Kmh?

DATOS PROCEDIMIEMTO RESULTADO TIPO

4. Una empresa de transporte cobra por frasladar cierto producto $ 300 por 25 km,
icuanto cobrara por fransportar el mismo producto 150 km?

DATOS PROCEDIMIENTO RESULTADO TIPD

5. 5i 5 trabajadores cargan un camion de material en 12 horas, ;en cuanto fiempo lo
cargarian 20 frabajadores?

DATOS PROCEDIMIENTOD RESULTAD(D TIPD

Nota: El instrumento fue creado por el autor.



3.8.2. Técnica: Encuesta.

3.8.2.1. Instrumento 1: Cuestionario sobre las experiencias e impresiones de los
alumnos respecto a la estrategia de resolucion de problemas matematicos con

musica clasica de fondo.

Propésito: Conocerlas impresionesy experiencias de los alumnos al trabajar con la

estrategia aplicada y su relacion con la musica en su vida de estudiante y personal.

Argumentacion: Es importante conocer la opinién de los alumnos sobre la estrategia
implementada y conocer su sentir y experiencias sobre la misma, por lo que esta
actividad es muy necesaria, ya que se recuperan los efectos que tiene en los alumnos

el trabajar con musica y si es aceptada por ellos.

Estructura del instrumento: El cuestionariolleva en la parte superior el nombre del
alumno, su edad y fecha, después se muestran las instrucciones para su realizacion,
a la cual le siguen una serie de preguntas sobre su experiencia con la estrategia

aplicada, con el fin de obtener sus impresiones respecto a la misma, ver figura Ill-4
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Figura lll-4.-Cuestionario.

Nombre: Edad:

Fecha:

Indicaciones: Tu opinidn sobre los ejercicios realizados &= muy importante para la
institucion por lo que nos gustaria conocer tu experiencia escuchando musica mientras
resuelves problemas. Escribe una puntuzscicn del 1 al 5 de acuerdo con el grado de

safisfaccion de los resultados gue obtuviste donde 5 es el nivel dptimo v 1 el nivel
mitnimo.

Experiencia Matematica.

1.- ;Como son tus resultados frecuentemente en matematicas?
R:

2.- ;Te agradan las matematicas?
R:
3.- ;Te gusta |z mlsica?

4 - ; Te gusta la musica clasica?

R:

§.- ;Has escuchado mlsica cuando estudias?

R:

G.- ; Te agrada escuchar mdsica cuando estudiss o realizas tareas?

R:

7.- i Te resulté agradable resolver problemas matematicos escuchado musica?
R:

E.- :Consideras que ez mas facil resolver problemas matematicos escuchando
miksica?

R:

0.- ; Consideras que la mdsica y las matematicas estan relacionadas?

R:

10.- ;Te gustaria seguir escuchando muisica cuando tengas que resclver problemas
matamaticos nuevamente?

R

Comentarios adicionales:

iHay algo gue guisras desfacar sobre tu experiencia al reschleer problemas
matamaticos escuchando muasica?

Nota: El cuestionario fue disefiado por el autor.
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3.8.3. Registro de Resultados.

3.8.3.1. Instrumento 1: Rubrica de desempeiio individual.

Propésito: Registrar los resultados de desempefio individual de los alumnos en la

resolucion de problemas matematicos con la alternativa de la musica clasica de fondo.

Argumentacion: Se necesitan instrumentos para registrar resultados y un excelente
instrumento es la rubrica que de acuerdo con las ideas de Picén (2013) “La utilizacion
de rubricas consensuadas garantiza en gran medida la promocion de practicas
evaluativas justas. Esta aseveracion se basa en el argumento de que la creacion y
aplicacién de rabricas incrementa la validez y la transparencia en la evaluacion”. (p.
88), como los sefialo el tedrico es una manera de garantizar una evaluacion justa y
eficaz.

Estructura del instrumento: El documento lleva en la parte superior el ciclo escolar,
el nombre de la rubrica, después el nombre del alumno, grupo, fecha y nombre del
docente que la aplicd, después se divide en 5 rasgos a calificar los cuales tienen un
valor de 1 a 4 puntos, dependiendo del grado de desempeno, con su calificacion por
rasgo y total, ver la figura llI-5.

Figura llI-5. Rubrica de desempefio individual.

Ciclo Escolar 2025-2026

RUBRICA DE EVALUACION INDIVIDUAL ESTRATEGIA DE MATEMATICAS CON MUSICA

Nota:

Nombre del alumno: Grupo:

Fecha:

Mtro. Rafael Sandoval Miramontes.

E|
INDICADOR 1PUNTO 2 PUNTOS 3 PUNTOS 4PUNTOS CALIFICACION
EN PROCESO SUFICIENTE SATISFACTORIO DESTACADO

Interés y Mo muestra ningdn | Muestra algo de interés en | La mayoria del tiempo muestra | Durante toda |a
motivacién interés en la Ia resolucién de interés y motivacién. actividad muestra

resolucién de
problemas.

problemas

interés y motivacion.

Procedimiento

No utiliza ninguna
operacién para
resolver los
problemas

Utiliza algunas operaciones
pare reslver los
problemas

Utiliza operaciones para
reslver la mayeria de los
problemas

Utiliza operaciones
pare resolver todos los
problemas

Resolucién de los
problemas

N resuelve ningdn
problema

Resuelve correctamente
por entre une y dos
problemsas

Resuelve correctamente la
mayoria de los problemas
{minimo 3)

Resuelve
cerrectamente todos
los problemas

Comunicacién de
resultados

No comparte
soluciones
encontradas

Comparte algunas
soluciones encontradas

Comparte la mayoria de las
soluciones encontradas,

Comparte todas las
soluciones
encontradas

TOTAL

El instrumento fue disefiado por el autor.
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3.8.3.2. Instrumento 2: Rubrica de desempeio en binas y en equipo.

Propésito: Registrar los resultados de desempefio de los alumnos en la resolucion

de problemas matematicos en binasy en equipo con la alternativa de la musica clasica

de fondo.

Argumentacion: Para registrar los resultados sobre el nivel matematico y desempefio

de los alumnos en la resolucién de problemas en binas y en equipo un instrumento

eficaz también es la rubrica porque permite unaevaluaciénjustay es un instrumento

valido y confiable.

Estructura : Elinstrumentollevaen la parte superiorel nombre de larubrica, después

el nombre del equipo e integrantes, se divide en 5 indicadores a calificar los cuales

tienen un valor de 1 a 4 puntos, dependiendo del grado de desempefio, con su

calificacion final y total, ver la figura IlI-6.

Figura lll-6. Registro de resultados de problemas en binas y equipos.

Rubrica de evaluacién estrategia de musica y matematicas en binas y en equipo.

EQUIPO:
INTEGRANTES;
INDICADOR 1 PUNTO 2 PUNTOS 3 PUNTOS 4 PUNTOS CALIFICACION
EN PROCESO SUFICIENTE SATISFACTORIO DESTACADO
Interés y Mo muestran Muestran algo de interés La mayoria del tiempo Durante toda la
motivacion ningun interés en la | en la resolucidn de muestran interés y motivacion. | actividad muestran

resolucion de
problemas.

problemas.

interés y motivacion.

Procedimiento

Mo utilizan ninguna
operacion para
resolver los
problemas

Utilizan algunas
operaciones para resolver
los problemas

Utilizan operaciones para
resalver la mayoria de los
problemas

Utilizan operaciones
para resolver todos los
problemas.

Resolucidn de los
problemas

No resuelven
ningun problema

Resuelven correctamente
por entre unc y dos
problemas

Resuelven correctamente la
mayoria de los problemas
{minimo 3)

Resuelven
correctamente todos
los problemas

Comunicacion de
resultados

No comparten
soluciones
encontradas

Comparten algunas
soluciones encontradas

Comparten la mayeria de las
soluciones encontradas.

Comparten todas las
soluciones
encontradas

TOTAL

Nota: El instrumento fue disefiado por el autor.
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3.8.3.3. Instrumento 3: Lista de Cotejo.

Propésito: Registrar los resultados de desempefio de los alumnos en la resolucion
de problemas matematicos de cada alumno después del trabajo individual y en equipo

con la alternativa de la musica clasica de fondo.

Argumentacion: La lista de cotejo es un instrumento concreto y claro para registrar la
sumatoria de los resultados de las diferentes actividades, permite identificar las
calificaciones por alumno en cada uno de los aspectos estudiados y obtener un
promedio, ademas permite identificarelavance total de cada alumno, esdecir, permite

observar los resultados generales del estudio.

Estructura del instrumento: En la parte superior se encuentra el nombre del
instrumento, después hay un espacio para anotar el nombre de la escuelay grupo, en
la primera columna esta el numero progresivo, en la segunda el nombre del alumnoy
en las columnas siguientes los rasgos generales que se evaluaron, al final se muestra

el promedio de todo, ver la figura lll-7.

Figura llI-7.- Lista de cotejo.

Lista de cotejo.

ESCUELA: GRUPO:
H

No. NOMBRE DEL ALUMNO SABERES TRABAJO INDIVIDUAL PARTICIPACION TRABAJO EN PROMEDIO
PREVIOS EQUIPO

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Nota: El instrumento fue disefiado por el autor.

40



3.9. Cuadro de Operacidén de variables (cuantitativo)

Las variables tienen que ver con los rasgos a evaluados con los instrumentos, ver tabla

-1
Tabla lll-1. Operacién de variables.
Dimension Clasificac Variables Indicador | Valor final/Categorias | Tipo de variable
ion es (unidades)

Unidimensional Objetiva. Conocimientos previos | Directo Si= 1 Numérica
acercade lostiposde (Escalar)
musica. NO:=0

Unidimensional Objetiva. Resultados Directo Insuficiente 5, Numérica
individuales de suficiente 6, regular 7, | (Escalar)
resoluciéon de bueno 8, muy bueno 9,
problemas destacado 10
matematicos
escuchando musica
clasica.

Unidimensional Objetiva Resultados en binasy | Directo Insuficiente 5, Numérica
en equipos de suficiente 6, regular 7, | (Escalar)
resolucion de bueno 8, muy bueno 9,
problemas destacado 10
matematicos
escuchando musica
clasica

Unidimensional Objetiva Nivel de desempefio | Directo Insuficiente 5, Numérica
general en la suficiente 6, regular 7, | (Escalar)

asignatura de
matematicas con la
aplicacién dela
estrategia.

bueno 8, muy bueno 9,
destacado 10
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Dimension Clasificacion Variables Indicadores Valor Tipo de variable
final/Categor
ias
(unidades)
Unidimensional | Objetiva. Gusto porla Directo No =0 Numérica (Escalar)
musica en general
Si= 1
Unidimensional | Objetiva. Conocimiento de | Directo No =0 Numérica (Escalar)
la musica clasica.
Si= 1
Unidimensional | Objetiva Utilizacién de la Directo No=0 Numérica (Escalar)
musica en el
estudio. Si= 1
Unidimensional | Objetiva Identificaciondela | Directo No=0 Numérica (Escalar)
relacion musicay
matematicas. Si= 1

Nota: El instrumento fue disefiado a partir

proporcionada por UNIVES.

de la guia de elaboracion de tesis
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3.10. Cronograma de Actividades.

Para organizar las actividades se elabor6 un cronograma con las fechas

correspondientes, ver tabla Ill.2

Tabla lll.2. Cronograma.

15 al 24

27 al 30

10 al 14

17 al 21

243l 27

3al?

10al 14

17 al 27

lall1l

&al 16

Nota: El instrumento fue disefiado a partir de la guia de elaboracion de tesis

proporcionada por UNIVES.
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3.11. Desarrollo de Actividades

3.11.1 Diseino de la Estrategia y Determinaciéon de Muestra.

Para el disefio de la estrategia se utilizé la técnica de observacién e investigacion,
después de analizar los resultados tanto de diagnostico como de las pruebas
estandarizadas se procedid a buscar alternativas que pudieran hacer interesante la

asignatura de matematicas.

Se encontrd que la musica era parte de la vida de los alumnos de secundariay
se investigo sobre los estudios realizados sobre la musica y las matematicas, al
descubrir que la musica con cierto ritmo provoca felicidad y concentracién en los
alumnos, se procedio a disefarla estrategia en la que el alumno resolveria problemas
matematicos escuchando musica, pero no cualquier tipo, en este caso seria musica
clasica, debido a que se encontr6 también, que otros investigadores habian
descubierto unarelacion entre la musicay el aprendizaje, esta técnica se disei entre
los dias 14y 17 de enero del 2025.

Para la determinacion de la muestra se utilizé la técnica de analisis de
resultados, es decir, al observar que la poblacion estaba formada por 288 elementos,
los cuales en conjunto tenian resultados negativos en las pruebas de diagnosticoy
estandarizadas, después se procedié a aplicar la féormula de muestras finitas, dando
como resultado 35, sin embargo, al observar que los grupos tenian s6lo 30 alumnos,
se decidio tomar como muestra un grupo de primero, al observar que el 1°C fue el que
obtuvo lo resultados mas bajos se eligié este grupo como muestra intencionada o

sesgada, este proceso se realizo entre el lapso del 20 al 24 de enero del 2025.
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3.11.2. Diseno y Generacion de Instrumentos de Recopilacion de Datos.

Para el disefio y generacién de instrumentos se utilizé la técnica de investigacién, se
buscé informacion sobre algunos tipos de examenes y se procedié a disenar
instrumentos relacionados con las técnicas de observacién, encuesta y de registro de
resultados, después se buscd generar instrumentos con ejercicios sobre recuperacion
de saberes previos, problemas matematicos, y cuestionarios para recuperar
impresiones de los alumnos acerca de la estrategia aplicada, también se investigaron
instrumentos para el registro de resultados y con base en ellos el autor disefi6 algunos
ejercicios con problemas enfocados a los temas que se abordaban en ese trimestre,
cuestionarios, rubricas y listas de cotejo para registrar resultados en la semana del 27
al 30 de enero del 2025.

3.11.3. Aplicaciéon de Prueba Piloto.

Para comprobar la validez y confiabilidad de los instrumentos a aplicar se realizaron
pruebas piloto con una muestra tomada de la muestra seleccionada, la cual se tomé
como nueva poblacion y se aplicé la formula de muestras finitas la cual se puede ver

en la férmula 2.

Formula 2. Muestras finitas
N 7% % §2
Cd2x(N—1)+ 22

n
Donde:

N=Poblacion= 30
Z=Nivel de confianza 90%= 1.645
S=Desviacion estandar=0.5

d= Precision o margen de error=0.1

B 30 * 1.645% = 0.52
T 012 (30—1) + 1.6452

n

45



2029
2.99

n =6.78

Al aplicar la férmula se encontré una muestra de 7 alumnos por redondeo, se
seleccionaron 7 alumnos de manera aleatoria y se procedio a aplicarlos instrumentos,
iniciando con el de conocimientos previos, después se aplicaron los ejercicios de
resolucion de problemas con la melodia de inviernode las cuatro estaciones de Vivaldi,
de maneraindividual, en binasyequipos, entre el 10y 11 de febrero del 2025, también
se les aplico el cuestionario para recuperar sus impresiones sobre la estrategia el 12
de febrero, se registraron los resultados den las rabricas y lista de cotejo el 13 de
febrero y se realiz6 un analisis de resultados y conclusién de los mismos el 14 de
febrero del 2025.

3.11.3.1. Resultados de la Prueba Piloto.
3.11.3.1.1. Conocimientos Previos.

Después de registrar los resultados en los instrumentos de rubricas y lista de cotejo se
utilizé el programa PSPP para analizarlos datos recabados, el primer aspecto fueron
los conocimientos previos con los resultados estadisticos, se obtuvieron las medidas
de tendencia central las cuales se presentan con los resultados de dos aspectos,

conocimiento de la musica clasica y musica en general, ver tabla lll-3:
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Tabla llI-3. Resultados estadisticos.

MOCIMIENT
MUSICA DE
CLASICA- | MUSICA
M Vlido 7 7
Perdidos 1] ]
Media 4.57 3.29
Mediana 5.00 3.00
Desv Std .23 A9
Varianza 29 .24
Minirmo BUEMO | REGLLAR
MAximo ALTO BUEMO

Nota: La tabla fue resultado de la aplicacion del Software PSPP.

En la tabla Ill-3 se observdé que en la variable conocimiento de los tipos de
musica la media y la mediana es 3 o cercana a este valor, lo cual demostré que los
conocimientos de los tipos de musica son regulares, sin embargo en el aspecto del
conocimiento de la musica clasica la media y la medianaes 5 o muy cercana a este
valor, con unadesviaciéon estandarde 0.5 y 0.49, muy similar, ademas la varianza es
0.29 y 0.24, con lo cual se comprueba que los alumnos de la prueba piloto conocen la

musica clasica.
3.11.3.1.2. Estrategia de Resoluciéon de Problemas con Musica de Fondo.

Se procedid analizar resultados de la aplicacion de los ejercicios de resoluciéon de
problemas matematicos con musica clasica de fondo, se encontraron las medidas de
tendencia central, el error estandar de la media, la desviacion estandar, la varianza, el

maximo y el minimo, ver tabla Ill-4.
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Tabla lll-4. Resultados estadisticos.

Estadisticas
IESULTADOS

M Vilido 7

Perdidos 0
Media 4.00
Err.Est.Media a1
Mediana 4.00
Desy Std B2
\arianza .67
Minimo REGULAR
Maximo ALTO

Nota: La tabla fue resultado de la aplicacion del Software PSPP.

Enlatabla lll-4. Se encontrdé que la media era 4, puntaje clasificado como bueno, valor
que también se encontré en la mediana, se pudo observar unavarianza de 0.67, es
decir que los alumnos tuvieron un buen desempefio en la resolucion de problemas,

ademas no hubo resultados insuficientes el minimo fue regular.

Ademas de analizarresultados de la aplicacién de los ejercicios de resolucion
de problemas con las medidas de tendenciacentral se hizoun analisisdela frecuencia
el porcentaje de cada aspecto y el porcentaje acumulado, con el fin de observar

cantidades en cada aspecto ver tabla IlI-5

Tabla lll-5. Resultados estadisticos Il

RESULTADDS
PorcentajePorcentzje
-recuencidPorcentzie| Vélido dcurmulado
Valido REGULAR 2 28.6% | 28.6% 28.6%
BUEMO 3 42.9% | 42.9% 71.4%
ALTO 2 28.6% | 28.6%  100.0%
Totzl 7 100.0%

Nota: La tabla fue resultado de la aplicacion del Software PSPP.
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En la tabla Ill-5 se encontrd que 2 alumnos sacaron puntaje clasificado como alto, lo
que representa el 28.6 % de la prueba piloto, mismo valor para el puntaje regulary
42.9% para el caso de bueno, se comprobd que es el valor donde su ubicaron las
medidas de tendencia central, media y mediana se observé también que no hubo
alumnos reprobados, es decir, ubicados en puntaje 1, tampoco hubo alumnos con

resultado suficiente, con lo cual se reafirma que tienen un buen nivel de desempeno.

3.11.3.1.3. Cuestionario sobre percepciones de los alumnos respecto a la

estrategia.

En el analisisdel cuestionario sobre las impresionesde los alumnosen lo que respecta
al gusto por la musica, conocimiento de la musica clasica, musica y estudio, asi como
la identificacion de la relacion musica y matematicas, se analizaron las medidas de
tendencia central, desviacion estandar, varianza, minimo y maximo, con el fin de
observar en quénivel se encontraban losalumnosen laprueba piloto. ver los hallazgos

en la tabla IlI-6:

Tabla lll-6. Resultados sobre impresiones.

GUSTO RELACION
POR MUSICA | MUSICA
LA MUSICA Y ¥
MUSICA- [CLASICA- ESTUDIO- TEMATICA
N Wlido 7 7 7 7
Perdidos 0 ] 1] 0
Media 5.00 4.57 4.57 4,71
Mediana 5.00 5.00 5.00 5.00
Desy Std .00 a3 a3 49
\arianza o0 .29 29 .24
Minimo ALTO BUENMD | BUEND | BUENO
Maximo ALTO ALTO ALTO AL TO

Nota: La tabla fue resultado de la aplicacion del Software PSPP.
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En la tabla llI-6 se encontré que en todas las variables el valor de las medidas de
tendencia central: Media y mediana es 5 o muy cercano a este, lo que demostré una
gran aceptacion por la musica, en general todos los alumnos de la prueba piloto
estudian escuchando musicay consideran que hay unarelacion entre la musicay las
matematicas, ademas, se observé que la varianza es pequefia con 0.29 el valor mas

alto.

3.11.3.2. Conclusiones de Pruebas Piloto.

Al aplicar las pruebas piloto a una muestra de 7 alumnos los resultados del ejercicio
de resolucion de problemas fueron positivos al no haber alumnos reprobados, lo cual
se puede observar en la seccion 3.11.3.1.2, tabla llI-5, también se descubrié que la
mayoria se ubico en el rango de bueno, por otra parte de demostré que a la mayoria
les gusta la musicay conocen acerca de los tipos que existen, lo cual se puede ver en
la seccion 3.11.3.1.1, en latabla Ill-3, se comprobd que estudian escuchando musica
e identifican unaestrecha relacion entre la musica y las matematicas, esto se demostro
en la secciéon 3.11.3.1.3, tabla llI-6, pagina 49, con estos resultados se concluye que

funciona la estrategia en la prueba piloto.

3.11.4.Recuperacién de Saberes Previos e Introduccién Conceptual.

Para la recuperacion de saberes previos se aplicd un cuestionario el cual se puede
ver en lapagina 32, figura lll-1, el 17 de febrero, después se realizé una plenariay se
registraron los datos en la lista de cotejo, el 18 de febrero se procedi6 a dar una
explicacion sobre los tipos de musica, haciendo énfasis en la musica clasica y los
diversos estudios que se han hecho con respecto a su aplicacién en el aprendizaje,
ademas se dioa conocerlos compositores que han tenido éxito con este tipo de musica
y se dio una breve resefia de su biografia, ademas se presentaron videos sobre la
historiade la musica clasica asi como las obras y compositores mas reconocidos, para

concluircon esta actividad, el 19 y 20 de febrero se realizaron exposiciones sobre este
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tipo de musica y se registraron los datos en las listas de cotejo para su posterior

analisis.

3.11.5. Aplicacién de la Estrategia de Resolucion de Problemas de

Forma Individual y en Equipos.

Se realizo la actividad principal de la estrategia implementada, los dias 25, 26 y 27 de
febrero, el 25 de forma individual, el 26 en binasy el 27 en equipos de 5 personas,
para la aplicacion individual se tomé lista de asistencia, se dio indicaciones y se
repartieron las hojas con los problemas matematicos, acto seguido, se reprodujeron
las melodias de las 4 estaciones de Vivaldi de fondo, con énfasis en la estacién de
invierno por el tipo de ritmo y armonia, el alumno que iba terminando entregaba y se

regresaba a su lugar.

El dia 26 de febrero del 2025, para la aplicacion de la estrategia en binas se
identificd a los alumnos que tenian mas habilidad matematica y se les asignd un
companero con dificultades en este sentido, después se repartio el instrumento 2 de
ejercicios sobre problemas matematicos y se reprodujo musica clasica de fondo con la
melodia Sonata en Re mayor de Mozart, al terminar los alumnos entregaron su hoja

de problemas resueltos.

El dia 27 de febrero se realizé la aplicacion de la estrategia en equipos para lo
cual se dividid el grupo en 6 equipos de 5 personas, tratando de que en cada equipo
hubiera un lider de los que se habian identificado en las binas como alumnos
sobresalientes, al hacer los equipos por lo menos la mitad tenia mayor facilidad y
conocimiento matematico, se entregaron las hojas con los ejercicios de problemas
matematicos y se reprodujo musica de fondo, con la melodia Sonata Claro de Lunay
la 5ta Sinfonia de Beethoven, al terminar los alumnos fueron entregando y se registrd

su actividad en las rubricas disefiadas para tal fin.
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3.11.6. Aplicacion del cuestionario.

El 4 de marzo del 2025, se aplicé el cuestionario disefiado por el autor para recuperar
las impresiones de los alumnos respecto a la musica y la estrategia aplicada, en esta
ocasion no se reprodujo musica de fondo, solo se entregaron las hojas con el

cuestionario y cada alumno de forma individual contestd y entregd sus hojas.

3.11.7. Registro de datos en rubricas y listas de cotejo.

Durante el lapso del 10 al 14 de marzo del 2025, se calificaron los ejercicios de
resolucion de problemas, cuestionarios, y actividades realizadas, se revisaron los
datos y se terminé de registrar en las rubricas, aunque ya se tenia un avance, también
de registro todo el proceso en la lista de cotejo, para hacer la sumatoria de resultados

de todos los alumnos participantes en la muestra.
3.11.8. Captura de datos y analisis estadistico en software PSPP.

Del 17 al 27 de marzo se trabajé con el programa PSPP, se insertaron las variables 'y
se capturaron los datos, con el estudio es descriptivo se realizé un analisis de
estadistica descriptiva de frecuencias, identificando medidas de tendencia central,
como la medianay la media, también se identificaron maximos y minimos, desviacion
estandar y varianza entre otros, la informacién se recuperé en tablas y graficas para

su analisis especifico.

3.11.9. Analisis e interpretacion de resultados.

Del 1° al 11 de abril del 2025 se revisaron y los datos insertados en el programa PSPP,
se realizo un analisis e interpretacion de los resultados, se analizaron tablas y graficas
con base a la estadistica descriptiva aplicada en el analisis realizado con el software,

se tom6 nota y se registraron las interpretaciones correspondientes.
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3.11.10. Elaboracién de informe de resultados y conclusiones.

Del 6 al 16 de mayo del 2025 una vez que se realizé el analisis, se redacté el informe
sobre los resultados encontrados, asi como las conclusiones sobre la aplicacion de la
estrategia y su posible aplicacion para la ensefianza de las matematicas en
secundaria, se contact6 al asesor y se llevo a cabo un seguimiento y supervision para

la autorizacion del proyecto de investigacion implementado.
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3.12. Validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacion.

Para dar validez y confiabilidad a los instrumentos aplicados se realizaron pruebas
piloto, las cuales se describieron en el apartado 3.11., en el subapartado 3.11.3, los
resultados de su aplicacion y las pruebasde la técnica se pueden revisar en la seccién
3.11.3.1 y sus apartados a partir de la pagina 46, donde se demuestra su aplicacion a
unamuestra de 7 alumnostomados de la muestra del estudioformada por 30 alumnos,

en la cual los resultados encontrados fueron positivos.
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CAPITULO IV

APLICACION, ANALISIS Y RESULTADOS

4.1. Analisis de los resultados cuantitativos.

Para realizar el analisis de los datos, como se sefial6 en el capitulo anterior se utilizd
el software PSPP, el cual es considerado un software idoneo para el analisis de datos
en investigaciones cuantitativas ya que al tratarse de los resultados de resolver
problemas matematicos escuchando musica son numéricos y cuantificables, Al
respecto, open SUSE (2018) sefala “PSPP es una aplicacién estable y confiable.
Puede realizar estadisticas descriptivas, Test, regresién lineal y logistica, medidas de
asociacion, analisis de conglomerados, confiabilidad y analisis factorial, test no

parameétricos y mas.

4.1.1. Resultados por variable.

Se ingresaron las variables con sus caracteristicas y los datos en el software PSPP
para realizar el analisis descriptivo con los resultados en cada variable correspondiente

esta actividad se puede observar en la tabla IV-1:
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Tabla IV-1. Disefo de variables e ingreso de datos.

*2.1.2_Rafael Sandoval Miramontes_Datos.sav [DataSet1] — PSPPIRE Editor de Datos - 8 x

Archive Editar Vista Datos Transformar Analizar Grificos Utilidades Ventanas Ayuda

2 & BB Q 92 F &S

) MUSICAYMATEMATICAS . v
Caso CONOCIMIENTOSPREVIOSMUSICA RESULTADOSINDIVIUALES RESULTADOSENEQUIPO MIVELDEDESEMPENOGENERAL GUSTOPORLAMUSICA MUSICACLASICA MUSICAYESTUDIO MUSICAY
1 1.00 10.00 10.00 10.00 1.00 1.00 1.00 1.00
2 100 2.00 2.00 3.00 1.00 1.00 1.00 1.00
3 1.00 9.00 9.00 9.00 1.00 .00 1.00 1.00
4 1.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1.00 1.00 1.00
B 1 1.00 1
6
1 1 1 1 1.00 1 1 1
g 1 1.00 1 1 1
1 1 1.0 1 1
1 1 s 2 8.00 1 i 1 1
1 1 6.00 6. 6.
12 1 1 1 1
1 1.00
14 6. 1.00 1 1 1

Nota: La tabla fue resultado de la aplicacion del Software PSPP.

Los datos se ingresaron de acuerdo a los resultados y al cuadro de operacion de
variables de la de la seccion 3.9, presentados en la tabla 1ll-1 pagina41, en la actividad
de conocimientos previos se dieron valores de 1 y 0 para el resultado de si y no conoce
sobre musica respectivamente, en las variables de resolucion de problemas y
desempefiogeneral, el mas alto se denominddestacado con la calificaciéon de 10, muy
bueno parala calificacion de 9, buenocorrespondiéa 8, regulara 7, suficiente 6 y malo

o reprobado 5.

4.1.1.1. Resultados de Conocimientos Previos sobre la Musica.

Con los datos ingresados se procedio a realizar el analisis de la estadistica descriptiva
de frecuencias de cada variable, con la intencion de encontrar las medidas de
tendencia central: Media y mediana, se identifico la desviacion estandar, la varianzay
ademas la frecuencia de resultados, asi como maximos y minimos en cada variable,
ver tablas IV-2 y IV-3
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Tabla IV-2. Resultados de Analisis sobre Conocimientos Previos Acerca de

la Musica, Medidas de Tendencia Central, Maximo y Minimo.

Estadisticas
IDCIMIEN]
PREVIOS
SOBRE
MUSICA-
M \lido 30
Perdidos 0
Media 83
Mediana 1.00
Desy Std a8
\arianza .14
Minirmo MO
Maximo g1

Tabla IV-3. Frecuencias.

CONOCIMIENTOS PREVIOS SOBRE MUSICA

forcentzjePorcentgje
recuencigPorcentgjie| Valido Acumulado

Vilido MO 5| 16.7% | 16.7% | 16.7%
51 23 | B3.3% | 83.3%  100.0%
Total 30 | 100.0%

Nota: Las tablas fueron resultado de la aplicacién del Software PSPP.

Enlatabla IV-2 se pudoobservar que la medianaes 1y la media es 0.83, por lo que
se deduce que el 83 % conoce sobre musica, esto se puede comprobar en la tabla IV-
3 en la que se encontré que 25 alumnos saben sobre musicay 5 ignoran este tema,
en esta tabla también se presenta el 83 % para el valor 1, lo cual se comprueba con el

maximo que es sio 1.
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4.1.1.2. Resultados de la Estrategia Resolucion de Problemas Matematicos de

Forma Individual con Musica Clasica de Fondo.

Se procedio a realizar el analisis de la estadistica descriptiva de los resultados de la
resoluciéon de problemas matematicos con la intencién de encontrar las frecuencias
de esta variable identificando las medidas de tendencia central: Media y mediana, la
desviacion estandar, la varianza y ademas la frecuencia de resultados, asi como

maximos y minimos, ver tablas V-4 y IV-5.

Tabla IV-4. Resultados de Resolucién de Problemas de Forma Individual.

RESULTADOS

INDIVDUALES

M Vilido 30

Perdidos 0

Media 7.63

Mediana 8.00

Desy 5td 1.77

\arianza 3.14

Minimo INSUFICIEMTE
Maximo EXCELENTE

Tabla IV-5. Frecuencias de Resolucion de Problemas de Forma Individual.

RESULTADOS INDIVDUALES

PorcentajePorcentzje
FrecuenciaPorcentzije| Valido Acurmulado

Vilido IMSUFICIEMTE 7| 23.3% | 23.3% | 23.3%

SUFICIENTE i 3.3% 3.3% | 26.7%

REGULAR 3 10.0% | 10.0% 36.7%

BIEN 9 30.0% | 30.0% 660.7%

MUY BIEM a 16.7% | 16.7% 83.23%

EXCELENTE a 16.7% | 16.7% | 100.0%

Totzl 30 | 100.0%

Nota: Las tablas fueron resultado de la aplicacion del Software PSPP.
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En la tabla IV-4 se pudo observar que la media es 7.63 y la mediana 8, es decir se
ubican en el valor de bueno la mayoria de los alumnos, con unavarianza de 3.14 y
desviacion estandar de 1.77, sin embargo, aunque en la tabla se demuestra que el
maximo se ubica en excelente y el minimo en insuficiente es importante destacar que
hubo 7 alumnos reprobados o insuficientes, lo cual representa el 23 % de la muestra,
esto se puede observar en la tabla IV-5 y aunque los resultados son aceptables en

general, se infiere que no lograron calificaciones aprobatoriasel 100% de los alumnos.

4.1.1.3. Resultados de la Estrategia Resolucion de Problemas Matematicos de en

binas y/o equipos con Musica Clasica de Fondo.

Se realiz6 el analisis de la estadistica descriptiva de los resultados de laresolucién de
problemas matematicos en binas y/o en equipos con la intencidén de encontrar las
frecuencias de esta variable identificando las medidas de tendencia central: Media y
mediana, la desviacion estandar, la varianzay ademas la frecuencia de resultados,

asi como maximos y minimos, ver tablas IV-6 y [V-7.

Tabla IV-6. Resultados de Resolucion de Problemas en binas y/o equipos.

Estadisticas

FSULTADO

EM
EQUIPO
M Vdlido 30
Perdidos 0
Media 7.80
Mediana 8.00
Desy Std 1.56
\Varianza 2.44

Minirmo MALC
Maxirmo OPTIMO
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Tabla IV-7. Frecuencias de Resolucion de Problemas en equipo.

RESULTADOS EN EQUIPO

PorcentajePorcentzje

recuencigPorcentzie| Vdlido hcurmulado
Valido MALO 4 13.3% | 13.3% 13.3%
SUFICIEMTE 1 3.3% 3.3% 16.7%
REGLUILAR. 2 16.7% | 16.7% 33.2%
BUENO 9 30.0% | 30.0% 03.2%
MUY BUENO o 20.0% | 20.0% 83.3%
QOPTIMO ] 16.7% | 16.7% @ 100.0%

Totzl 30 | 100,0%

Nota: Las tablas fueron resultado de la aplicacion del Software PSPP.

En la tabla IV-6 se pudo observar que la media es 7.9 y la mediana 8, es decir se
ubican en el valor de bueno la mayoria de los alumnos, con unavarianza de 2.44 y
desviacion estandarde 1.56, se observa un cambio en la cantidad de alumnos malos
o reprobados con unadisminucion de 7 a 4, lo cual representa el 13 % de la muestra,
esto se puede observar en la tabla IV-7 nuevamente los resultados son aceptables en

general, no obstante no se logré la aprobacién al 100%.

4.1.1.4. Nivel de Desempeio General después de la Aplicacion de los de las

Actividades de Resolucion de Problemas con Musica de Fondo.

Se realizé el analisis aplicando la estadistica descriptiva con el programa PSPP para
conocer el nivel de desempefio de los alumnos con los resultados generalesde la
resolucion de problemas matematicos tanto en forma individual como en binas y/o en
equipos con la intencidon de encontrar las frecuencias de esta variable identificando
las medidas de tendencia central: Media y mediana, la desviacion estandar, la varianza
y ademas la frecuencia de resultados, asi como maximos y minimos, ver tablas V-8
y IV-9.
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Tabla IV-8. Nivel de Desempeno General en la Asignatura de Matematicas.

Estadisticas
NIVEL DE
DESEMPENO
MATEMATICO-
M Vilido 30
Perdidos ]
Media 707
Err.Est.Media .30
Mediana 8.00
Desy Std 1.63
\arianza 2.67
Minimo MALD
Mdximo DESTACADO

Tabla IV-9. Frecuencias del Nivel de Desempeno General.

NIVEL DE DESEMPENO MATEMATICO

PorcentajePorcentzje

recuencidPorcentgiel Valido  Acumulado
Vilido MALD 4 13.3% | 13.3% 13.3%
SUFICIENTE 4 13.3% | 13.3% 26.75%
REGULAR 2 6.7/% £.7% 33.3%
BUEMNO 10 33.3% | 33.3% 66.7%
MUY BUEND 5| 16.7% | 16.7% @ B83.3%
DESTACADO 3 16.7% | 16.7% @ 100.0%

Totzl 30 | 100.0%

Nota: Las tablas fueron resultado de la aplicacién del Software PSPP.

Enla tabla V-8 se encontroque mediaes 7.7 y lamediana 8, resultados muy similares
a los que se observaron en la resolucion de problemas de forma individual y en binas
y/o equipos, con unavarianza de 2.67 y una desviaciéon estandar de 1.63, se observa
que la cantidad de alumnos con mal desempefioy suficiente son 4 en ambos, los que
representa un 26.7 % , lo cual se puede apreciar en la columna4 de la tabla IV-9 en el
porcentaje acumulado, algo a destacar es que 20 alumnos se encuentran entre los
valores de bueno a destacado, que representa dos terceras partes del grupo o0 66.7%,

aunque hubo buenos resultados no se logré la aprobacién al 100%.
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4.1.1.5. Gusto por la Musica.

Se llevé a cabo el analisis con la estadistica descriptiva sobre el gusto por la musica
de los alumnos, nuevamente se identificaron las medidas de tendenciacentral: Media
y mediana, la desviacién estandar, la varianzay ademas la frecuencia de resultados,

asi como maximos y minimos, ver tablas I[V-10 y IV-11.

Tabla IV-10. Resultados de la Variable Gusto por la Musica.

Estadisticas
GUSTO
FPOR
L&
MUSICA-
N Vilido 30
Perdidos ]
Media .90
Err.Est.Media .06
Mediana 1.00
Desy 5td a1
Varianza .09
Minimo NO
Maximo gl

Tabla IV-11. Frecuencias de la Variable Gusto por la Musica.

GUSTO POR LA MUSICA

rorcentzjePorcentgje
recuencigPorcentzie| Valido Acurmulado
Vilido MO 3 10.0% | 10.0% 10.0%
51 27 90.0% | 90.0% @ 100.0%
Totzl 30 | 100.0%

Nota: Las tablas fueron resultado de la aplicacion del Software PSPP.
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En la tabla IV-10 se encontré que media es 0.9 y la mediana 1, lo queindicaquea la
mayoria les gusta la musica, esto se reafirma en la tabla IV-11 donde se puede
apreciar que a 27 alumnos de los 30 les gusta la musica, los que representa el 90 %
del grupo, esto se puede identificaren la columna 3 sobre el porcentaje de la tabla IV -
11.

4.1.1.6. Conocimiento de la Musica Clasica.

Se procedidé a realizar los analisis de la estadistica descriptiva relacionada con el
conocimiento de la musica clasica y la intencion de identificar cuantos alumnos
conocen o han escuchado este tipo de musica, determinando las medidas de
tendencia central: Media y mediana, la desviacion estandar, la varianzay ademas la

frecuencia de resultados, asi como maximos y minimos, ver tablas IV-12 y IV-13.

Tabla IV-12. Gusto por la Musica Clasica.

Estadisticas
IOCIMIEN
MUSICA
CLASICA-
N Vilido 30
Perdidos ]
Media 67
Err.Est.Media .09
Mediana 1.00
Desy Std A8
\Varianza 23
Minirmo N0
Maximo 51

Tabla IV-13. Frecuencias sobre el Conocimiento de la Musica Clasica.

dorcentajePorcentzje
recuencigPorcentzie| Valido scurmulado
Valido MO 10 33.3% | 33.3% 33.3%
SI 20 66.7% | 66.7% @ 100.0%
Totzl 30 | 100.0%

Nota: Las tablas fueron resultado de la aplicacién del Software PSPP.
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En la tabla IV-12 se encontré que media es 0.67 y la mediana 1, se observa que 2/3
del grupo o 67 por ciento conocen este tipo de musica, en este sentido, se puede
observar la tabla IV-13 que muestra que de los 30 alumnos, 20 conocen acerca de

esta musicay 10 no, es decir el 66.7% y 33.3% respectivamente.

4.1.1.7. Resultados del Estudio con Musica.

El analisis sobre la musica y el estudio aplicando la estadistica descriptiva permitié
identificar cuantos alumnos estudian con musica de fondo al determinar la Media,
mediana, desviacion estandar, varianza y frecuencias de resultados, asi como

maximos y minimos, ver tablas IV-14 y [V-15.

Tabla IV-14. Resultados de Musica y Estudio.

Estadisticas
MUSICA
b
FSTUDIO-
M \lido 30
Perdidos ]
Mediz .83
Mediana 1.00
Desy Std .25
\arianza .06
Minirmo MO
Maximo 51
Suma 28.00

Tabla IV-15. Frecuencias sobre el Estudio con Musica de Fondo.

MUSICAY ESTUDIO

*orcentajiePorcentzje
recuencigPorcentaie| Valido Acurmulado
Vilido MO 2 £.7% 6.7% 6.7%
51 28 03.3% | 93.3% | 100.0%
Total 30 | 100.0%

Nota: Las tablas fueron resultado de la aplicacion del Software PSPP.

64



En la tabla IV-14 se muestra una media de 0.93 y mediana 1, con unadesviacion de
0.25, 28 nifos estudian con musica de fondo, lo que representa el 93% de un total de
30 alumnos, esto se puede comprobar en latabla IV-15, en la columna 2 la frecuencia
y en la columna 3 el porcentaje correspondiente, s6lo dos alumnos no estudian con

musica.

4.1.1.8. Resultados de la identificacion de la Relacion Musica y Matematicas.

Se buscd demostrar que los alumnos identifican la relacion entre la musica y las
matematicas aplicando la estadistica descriptiva con la cual se determind: la Media,
mediana, desviacién estandar, varianza y frecuencias de resultados, asi como

maximos y minimos, ver tablas IV-16y IV-17.

Tabla IV-16. Resultados de la Relacion Musica y Matematicas.

Estadisticas
RELACION
MUSICA
*
TEMATICA
M \lido 30
Perdidos 0
Media T7
Mediana 1.00
Desy Std A3
Varianza .19
Minimo MO
Maximo 51
Suma 23.00

Tabla IV-17. Frecuencias sobre la Relacion Musica y Matematicas.

RELACION MUSICA Y MATEMATICAS

dorcentajePorcentaje
-recuencidPorcentzie] Vélido  cumulado
Vilido MO 7 23.3% | 23.3% 23.3%
51 23 | 78.7% | 76.7% | 100.0%
Totzl 30 | 100.0%

Nota: Las tablas fueron resultado de la aplicacién del Software PSPP.
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En la tabla IV-16 se muestra unamedia de 0.77 y mediana 1, con una desviacion de
0.43, se encontrd que 23 alumnos identifican una relacién entre las matematicas y la

musica, lo cual representa el 76.7 % del total de la muestra.

4.2. Discusidn: Comparacién de los resultados propios con los

resultados de otros autores.

Mato, Chaoy Chao (2017) Encontraron que “La musica es un elemento fundamental,
de manera especial en la primera etapa del sistema educativo: les gusta mucho a los
alumnos, les proporciona seguridad emocional y confianza”. (p. 2) En lo que respecta
al estudio realizado, se encontré que los alumnos reaccionaban de manera positiva
con la musica cuando resolvian problemas, mostraban seguridad emocional y
confianza, esto se pudo comprobar porque se generd un ambiente agradable para
trabajar, independientemente de los resultados, lo cualno fueigual sin musica, en este

proceso se mostraron inquietos y nerviosos.

Duran et al. (2015) encontraron que “La musica tiene un gran impacto en el
aprendizaje de los nifios, funciona como un método de ensefianza generador de un
mejor ambiente en el aula”, (p.3) Al comparar lo encontrado por Duran et al., se
comprobd en el estudio que con la musica se generan mejores ambientes de

aprendizaje en los alumnos de secundaria.

Custodio & Cano (2017) Descubrieron que: “La musica tiene la capacidad de
provocar en todos nosotros respuestas emocionales. Las emociones pueden ser
positivas o negativas y con distinta intensidad. Las emociones positivas inducen
conductas de cercania y las negativas, conductas de retirada.”, (p. 61), En el caso
especifico del estudio se observd que al resolver problemas con musica clasica los

alumnos mostraban emociones positivas y a conductas de trabajo efectivo.
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Montiel (2017) sefial6 que “La relacion entre las matematicas y la musicatiene
un largo trayecto que, habitualmente, se traza desde los tiempos de Pitagoras y su
pregunta seminal entorno a la relacion entre la consonanciay los enteros pequeros.”
(p.15), Los que llevé a concluir que las matematicas y la musica siempre estan
relacionadasy se vinculan de alguna manera, aquino se encuentra que se relacionen
de tal forma que se responda a la pregunta de investigacion, ni al objetivo de estudio,

pero si se comprueba una relacion entre ambas.

Zagal (2019) encontré que la musica, tendria la posibilidad de generar todas
relaciones entre la pasion y la virtud... existe musica que nos hace sentir nostalgicos
y hay musica que nos hace sentir felices. (p. 149) En estudio se comprobd un cambio
animico en los alumnos al resolver problemas matematicos, no obstante, a pesar de
que no se observaron cambios muy notables en los resultados, si se aprecio que su
estado de animo cambié de forma positiva en comparacion a cuando resolvieron

problemas matematicos sin musica.

Espinozay Vergara (2023) concluyeron en sus investigaciones que “la nocion
de autosimilitud permitiria generar propuestas didacticas interdisciplinarias, que
propicien unavinculacién transversal entre la Matematica y la Musica.” (p. 13) Eneste
sentido se puede encontrarla musica en las matematicas, no s6lo en su composicion,
sino en las formas geométricas matematicas que se pueden observar en los
instrumentos y su construccion yaunque no se ve aqui la aplicacion de la musica en
las matematicas, se puede encontrar de manera implicita en sus formas, porlo que se

comprueba que si existe un tipo de relacion al menos de esta manera entre las dos.

4.3. Prueba de Hipotesis

Para probar la hipétesis: Los efectos que produce escucharmusica clasica durante la

resolucién de problemas matematicos mejoran en el 100% el aprendizaje de los

alumnosde 1° C de la ESG 55 en la asignatura de matematicas se hizo una prueba

de significancia estadistica, ver tabla: IV-18:
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Tabla IV-18. Prueba de Significancia Estadistica.

Plantear hipdtesis

Ho: Los efectos que produce escuchar musica cldsica durante la resolucion de
problemas matematicos no mejoran en el 100% el aprendizaje de los alumnos de
1° C de la ESG 55 en la asignatura de matematicas.

Hi: Los efectos que produce escuchar musica clasica durante la resolucion de
problemas matematicos mejoran en el 100% el aprendizaje de los alumnos de 1°
C de la ESG 55 en la asignatura de matematicas.

Establecer un nivel de significancia
Nivel de significancia (alfa): 5% = 0.05

Escribir la prueba estadistica a realizar y sus resultados arrojados.

Estadisticas
DE‘SIEE‘LPEP%O NIVEL DE DESEMPERO MATEMATICO
MATEMATICO- orcentajePorcentaje
N \dlido 30 crecuenciaPorcentaiel Valido  dcumulado
Perdidos 0 Vilido MALO 4 13.3% | 13.3% 13.3%
Media 7.77 SUFICIENTE 4 13.3% | 13.3% 26.7%
Err.Est.Media .30 REGULAR 2 6.7% 6.7% 33.3%
Mediana 8.00 BUENO 10 33.3% | 33.3% 66.7%
Desv Std 1.63 MUY BUENO 5 16.7% | 16.7% 83.3%
Varianza 2.67 DESTACADO 5 16.7% | 16.7%  100.0%
Minirmo MALD Total 30 | 100.0%
Maxirmo DESTACADO

Valor de p = 95%
Lectura del p-valor

Toma de decisiones (dar como respuesta una de las Hipodtesis)

Enla comparacion se encuentra un nivel de significancia de 0.133, que representa
un 13.3 % de los alumnos reprobados clasificados como malos, el cual es mayor al
5 % o 0.05 por tanto se encuentra favorable la hipdtesis nula.
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4.3.1. Interpretacion.

En el andlisis anterior se observdé que el nivel de significancia para alumnos
reprobados es de 0.133 querepresenta el 13.3 % el cuales mayor a 0.05 por tanto
se comprueba la hipotesis nula: Ho: Los efectos que produce escuchar musica clasica
durantelaresolucion de problemas matematicos nomejoran en el 100% el aprendizaje

de los alumnos de 1° C de la ESG 55 en la asignatura de matematicas.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES

5.1. Conclusiones Finales.

Respecto a la pregunta de investigacion planteada, en la seccion 1.2.1, pagina5, Se
concluye que hay efectos de mejoria al escuchar musica clasica durante la resolucién
de problemas al ubicarse la mayoria de los alumnos en promedio cerca del valor de 8
o bueno, con unamediade 7.7 lo cual se puede verificar en la secciéon 4.1.1.4, tablas
IV-8 y IV-9 paginas 59 y 60, en los resultados generales o nivel de desempefio

matematico.

En cuanto al objetivo general de la investigacion: (ver apartado 1.3.1., pagina6),
en la prueba individual hubo 7 reprobados, ver seccion 4.1.1.2, tablas IV-4 y V-5,
pagina 57, en la pruebaen equipo hubo 4 reprobados, ver seccién 4.1.1.3, tablas IV -
6 y IV-7 pagina 58 y 59, al igual que en el nivel de desempefio general, con 4
reprobados, ver apartado 4.1.1.4, tablas, IV-8 y IV-9 paginas 59 y 60, por lo que no

aprobé el 100% que se pretendia.

En la resolucién de problemas con la alternativa de escuchar musica hubo mas
alumnos destacados y muy buenos en comparacion con el nivel de desempefio en
general en la asignatura, sin embargo, habria que probar esta metodologia con otros

grupos para observar si los resultados son similares.

Enlo que respecta al tipo de musica aplicado (musica clasica), aunque muchos
la conocian ver seccién 4.1.1.6, tablas IV-12 y IV-13, pagina 62 se tuvo que inducir
primero a este tipo de musica, seria interesante observar los resultados con un grupo

sin conocimiento de este tipo de musica.
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Algo a considerar es que el ostentar el rol directivo nobeneficio el estudio, debido
a que los alumnos no se mostraron de manera natural como lo hubieran hecho con su
docente frente a grupo, esta situacién se realizé de esta manera porque cuando se
inicio el estudio se contaba con la funcion docente, sin embargo, al momento de
terminar la investigacion ya se contaba con el rol de director de escuela, también es
importante el contexto en el que se desenvuelven los alumnos, este estudio se aplicd
a unapoblacion pequefia con usos y costumbres muy arraigadas, por lo que habria
que adecuarlos instrumentos a otros contextos como por ejemplo en la ciudad, donde

los grupos son muy numerosos.
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GLOSARIO

Académico: Es todo lo que se relaciona con una academia, instituto de
ensefianza

sistematizada que entrega certificacion de estudios cursados.

Alcance: Es la capacidad de alcanzaro cubrirunadistancia, o la definicion de
los objetivos y limites de un proyecto. También se usa en marketing para medir

el impacto de una campana publicitaria.

Alternativa: es unaopcion o solucion entre dos o mas cosas. También se
puede definircomo la posibilidad de sustituira otra cosa cumpliendo su misma

funcion

Ambiental: Es un adjetivo que se refiere a lo que pertenece o esta relacionado

con el ambiente, es decir, con las condiciones o circunstancias del entorno.

Ambiente: Es el entorno que rodea a los seres vivos, y esta compuesto por
elementos naturales y artificiales. Es un sistema complejo que resulta de la

interaccion entre la sociedad y la naturaleza.

Aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren y desarrollan
habilidades, conocimientos, conductas y valores, resultado de la experiencia,

estudio, instruccién, razonamiento, observacién y factores externos.
Armonia: Significa equilibrio, proporcidn y correspondencia entre las partes de
un todo. También puede referirse a la uniéon de sonidos simultaneos y

diferentes, pero acordes.

Beneficio: Bien que se hace o se recibe.
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Bienestar: Es un estado de satisfaccion y equilibrio en el que una personase
siente bien consigo misma y con su vida. Es un concepto complejo que abarca
la salud fisica, mental, emocional y social.

Capacidad: Hace referencia a la posibilidad de cumplir con una determinada

funcidon segun sus caracteristicas, recursos, aptitudes y habilidades.

Caracteristica: Dichode unacualidad: Que da caracter o sirve para distinguir

a alguien o algo de sus semejantes. Usado también como sustantivo femenino

Cerebro: Parte del cuerpo humano que actua sobre el resto del organismo por
la generacién de patrones de actividad muscularo por la produccion y secrecion
de sustancias quimicas

Clasica: Es un adjetivo que se refiere a algo que no se aparta de lo tradicional

o de las reglas establecidas por la costumbre.

Clasificar: Ordenar o disponer por clases algo, organizar, catalogar, ordenar,

repartir, separar, encasillar, coordinar.

Comparacion: Es la accion o efecto de comparar, es decir, de establecer
relaciones, semejanzasy diferencias entre dos 0 mas cosas, personas, ideas o
conceptos.

Concepto: Es unaidea o representacién mental que nos permite comprender,
clasificar y comunicar nuestras experiencias. Es una unidad cognitiva de

significado y una construcciéon mental basica del razonamiento humano.

Contexto: Es un término que se refiere al entorno en el que se produce un
hecho, ya sea linguistico, fisico, historico, cultural, politico, o de cualquier otro
tipo.
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Cuantitativo: Significarelativo a la cantidad o que se puede medir. Se utiliza

para describir, explicar y predecir fendmenos mediante numeros.

Econdémico: Abarca la produccién, distribucion y consumo de bienes y

servicios.

Educacién: Es el proceso de adquirir conocimientos, habilidades, valores y
habitos. Es un derecho humano fundamental que permite a las personas

desarrollarse y contribuir a la sociedad.

Enfoque: Permite establecer la base tedrica en la que se fundamenta el
método. En el nivel del disefio se determinan los objetivos generales y

especificos.

Ensenanza: Es la accion de transmitir conocimientos, habilidades, valores, e
ideas a oftras personas. Es una actividad intencional que se realiza con el

objetivo de que los alumnos aprendan.

Escuchar: Atender, oir, percibir, enterarse - prestar atencion, prestar oidos.

Esquema: Representacion grafica o simbdlica de cosas materiales o
inmateriales, resumen de un escrito, discurso, teoria, etcétera, atendiendo solo

a sus lineas o caracteres mas significativos.

Estadistica: Es la ciencia con base matematica que se ocupa de los métodos
y procedimientos para recoger, clasificar, resumir, hallar regularidades y
analizar los datos, siempre y cuando la variabilidad e incertidumbre sea una
causa intrinseca de los mismos; asi como de realizar inferencias a partir de

ellos.
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Estrategia: Es un plan de accion que se sigue para alcanzar un objetivo, ya

sea a nivel personal, empresarial, militar, educativo, entre otros.

Estudio: Es un proceso complejo de incorporacion de saberes, de exploracion

de talentos y de formacion de la psique de los individuos.

Etico: Relacionado con las creencias sobre lo que es correcto o equivocado en
la conducta de las personas.
Frecuencia: Es el numero de repeticiones por unidad de tiempo de cualquier

proceso periodico.

Habilidades: Se refieren a la capacidad de unapersonapara realizarunatarea

o actividad con destreza y eficiencia, pudiendo ser técnicas.

Histoérico: Perteneciente o relativo a la historia, Dicho de una persona o de una

cosa: Que ha tenido existencia real y comprobada.

Impacto: Es la consecuencia de los efectos de un proyecto. Los impactos y
efectos se refieren a las consecuencias planeadas o no previstas de un
determinado proyecto; para ellos, los efectos generalmente se relacionan con
el propésito mientras que los impactos se refieren al fin.

Internacional: Perteneciente o relativo a dos o mas naciones.

Interesante: Que interesa o que es digno de interés. atrayente, atractivo,

sugestivo, cautivador, seductor, encantador.

Local: Cualidad de las cosas que las situa en lugar fijo.
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Matematicas: Se pueden definir como “la ciencia que estudia las relaciones
entre cantidades, magnitudes y propiedades, y las operaciones logicas
mediante las cuales se pueden deducir cantidades, magnitudes y propiedades
desconocidas”, en general las propiedades de los numeros y las relaciones que

se establecen.

Musica: Arte de combinarlos sonidos de la voz humana o de los instrumentos,
o de unosy otros a la vez, de suerte que produzcan deleite, conmoviendo la

sensibilidad, ya sea alegre, ya tristemente.

Nacional: Perteneciente o relativo a una nacién.

Proceso: Es unconjunto de actividades planificadas que implican la
participacion de un numero de personas y de recursos materiales coordinados

para conseguir un objetivo previamente identificado.

Problema: Es una situacion, circunstancia o dilema que requiere de una

solucion, una respuesta o una aclaratoria.

Propiciar: Se trata de un verbo que refiere a facilitar una accién o un suceso,

logrando que algo resulte propicio.

Proyecto: Es un plan de trabajo que consiste en una serie de actividades
coordinadas para alcanzar un objetivo. Los proyectos se caracterizan por tener
un inicio, un final, y una duracion determinada.

Ritmo: Orden acompasado en la sucesion o acaecimiento de las cosas.

Significativo: Que tiene un significado o importancia especial. Que expresa o

transmite un mensaje claro. Que es notable o digno de ser tenido en cuenta.



Social: Perteneciente o relativo a una compafia o sociedad, o a los socios o

companeros, aliados o confederados.

Tecnolbégico: Perteneciente o relativo a la tecnologia.

Viabilidad: Qué tan probable es llevaralgo a cabo, materializarloen larealidad.
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